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BiRINCi BOLUM

GiRiS

Eski ¢aglardan beri insanlarin gevrelerini aydinlatmak igin kullandiklari
bir aydinlatma c¢esidi olan dogal aydinlatma, bilingli veya bilingsiz olarak
magara gibi yasam alanlarinda kullaniimigtir. Zaman gectikge bu basit
aydinlatma yodntemi, teknolojinin de etkisi ile geliserek dogal aydinlatma
sistemlerini gelistirmis ve yeni aydinlanma ydntemlerini ortaya c¢ikarmigtir.
Bunlardan biri de yapay aydinlatma kaynaklari olmustur. GiinimUzde konut,
is yeri, aligveris merkezi gibi mekéanlarda yaygin olarak akkor, floresan ve
LED (Light Emitting Diode) gibi yapay aydinlatma kaynaklari kullaniimaktadir.
Yapay aydinlatma kaynaklarinin siklikla ve gindiz saatlerinde bile gereksiz
yere kullanilmasi enerji kullanimini maksimum derecede etkilemektedir. Son
zamanlarda, enerji tasarrufu ve surdarulebilirlik adina toplumda bilingli
tuketim ve tasarruf, uzun omarla kullanim gibi kavramlar yayginlasmaya
baglamigtir. Fakat bu konuda en dnemli adimi atmasi gerekenler kuskusuz
mimar, ic mimar ve muhendislerdir. Surdurulebilirlik esaslarina uygun binalar
ve duzenlemeler yapildigi takdirde, kullanicilarin da eneriji tiketimine olumlu

yonde katkisi bulunacaktir.



1.1. ARASTIRMANIN KONUSU VE AMACI

Arastirmanin amaci, okuyucular ile mimar, ic mimar, mihendislerin
son yillarin énemli konularindan biri olan surdurulebilirlik ve surduralebilirligin
konutlarda nasil kullanilabilecegi hakkinda daha fazla bilgi edinmeleri ve
bilinglenmeleridir. Bunu yaparken Ozellikle aydinlatma konusunun
secilmesinin nedeni ise; aydinlatmanin 6zellikle de yapay aydinlatmanin fazla
kullanimindan dolayr hem fazla enerji hem de fazla para harcanmasina
neden olmasidir. Bu nedenle bir binada aydinlatma yapilacagi zaman az
para ve enerji harcamasi ile dogru ve uygun sekilde istenen aydinligin
sadlanabilmesi igin dogal ve yapay aydinlatma kaynaklarinin analiz edilmesi
gerekmektedir. Yapilan incelemeler sonucunda arastirmalarin ofis ve
alisveris merkezlerinde yapildigi saptanmigtir. Bu nedenle, insanlarin ginlik
hayatlarini sevdikleri ve aileleriyle birlikte gecirdigi konutlar ile ilgili yapilan
calismalar bulunmadigi gézlenip, konut ve aydinlatma konusunun

incelenmesine karar verilmigtir.

1.2. TEZIN YAPISI

Bu tez calismasinda girig boluminde arastirmanin konu ve amaci

aktarilmis ve tezin yapisina kisaca deginilmigtir.



Arastirmanin  ikinci boliminde, dogal ve yapay aydinlatma
kaynaklarinin neler oldugu ve dogal aydinlatma sistemleri olarak gun 1sigi,
gunes 15191 ve yansiyan isik ile yapay aydinlatma sistemleri olarak akkor,
floresan, LED, ylUksek yogunluklu desarjli kaynak ve fiber optik elemanlar

incelenmigtir.

Uglincli bélimde, konutlarda bulunan ve uygulanan aydinlatma
yontemlerinden bahsedilerek sirasiyla hol ve koridor, salon, yatak odasi,

mutfak ve banyo aydinlatmalari okuyucuya aktariimistir.

Doérdanct  bolumde, arastirmanin  enerji tasarrufuyla olan ilgisini
anlamak amaciyla oncelikle surdurulebilirlik kavrami ve 6nemi anlatilarak
gerekli 6n bilgi saglanmistir. Strdirdlebilir mimarinin ne oldugu ve binalarin
surdurulebilir binalar olmalari igin gerekli kriterlerin neler oldugu, Turkiye’'de
en yaygin olarak kullanilan yesil bina degerlendirme sistemlerinden Bina
Aragtirma Kurumu Cevre Degerlendirme Metodu (BREEAM) ile Enerji ve
Cevresel Tasarimda Liderlik (LEED) ve Cevre Dostu Yesil Binalar Dernegi
(CEDBIK) tarafindan Tirkiye icin olusturulan Yesil Konut Sertifikasi

arastirilmis ve aktarilmistir.

Besinci bélimde, surdurulebilirlik ve aydinlatma ile ilgili énceden
yapilan galismalar okuyucuya aktarilarak konuya uygun olarak Turkiye’den

secilen yesil bina sertifikall veya almaya hak kazanmis konut projeleri temel



bilgileri ve bu projelerin aydinlatma ve surdurulebilirlik agisindan bilgileri,

yerinde yapilan analizler ile okuyucuya aktariimigtir.

Son bdélimde ise, yapilan bitiin bu incelemelerin neler oldugu ve
caligma bulgularina yer verilerek degerlendirime yapilmis ve c¢alisma

sonuclandiriimistir.

1.3. TEZIN YONTEMI

Bu arastirma, konutlarda aydinlatmanin surdudrulebilirlik agisindan
onemini vurgulamay! ve bu konuya katki saglamayi hedeflemektedir. Bu
hedef dogrultusunda, dogal ve vyapay aydinlatma kaynaklari, konut
aydinlatmasi, surdurulebilirik ve degerlendirme sistemleri konularinda
kapsamli literatur taramasi yapiimis ve aktarilmistir. Konu ile ilgili bilgiler
edinildikten sonra Turkiye’de bulunan ve sirdurilebilir binalari degerlendirme
sertifika sistemlerinden BREEAM ve LEED sertifikalarini almaya hak
kazanmig binalar arastirlmig ve gerekli izinler alinarak, aydinlatma ve

surdurulebilirlik cergevesinde yerinde incelenerek, analizler aktariimigtir.



iIKINCi BOLUM

AYDINLATMA KAYNAKLARI

Aydinlatma, dinyanin neresine gidilirse gidilsin yasamin her aninda
kigilerin kullandigi, kullanmak zorunda oldugu bir aractir. Kigiler bir eylemi
gercgeklestirmek icin gcogunlukla aydinlatmaya gereksinim duymaktadir; kitap
okumak, yazi yazmak, yemek yapmak, araba kullanmak gibi gunin her
aninda aydinhk bir ortama ihtiya¢c duyulmaktadir. Boylelikle ¢ogu kimse
farkinda olmasa da aydinlatma, kisilerin hayatini etkileyen su ve yemek gibi
temel ihtiyaclardan biri olmustur. Fakat asla unutulmamasi gereken sey;
aydinlatmanin amacinin sadece belli bir aydinlik seviyesine ulasmak degil,

kisilere iyi gdrme imkanini saglamak oldugudur (Oztiirk, 2006).

Bir bina tasarimi vyapilirken statigi, konumu, ulasimi, depreme
dayaniklihgr gibi dikkat edilmesi gereken pek ¢ok unsur bulunmakta, bir
binayl bina yapacak butin etkenler duginilmektedir. Bu etkenlere binanin
aydinlatmasi da dahil olmaktadir. Cogunlukla binalarin yonine dikkat
edilmeyerek gbérmezden gelinip, bina pencere dizeni ve dig cephelerinin
nerede ve nasil olacagl gun 1s1g1 dagilimi dugunulmeden tasarlanmaktadir.
Boylelikle perde ve panjur gibi elemanlar gun isiginin igeri alinmasini
engellemekte ve havanin aydinlik olmasinin 6nemi olmaksizin, bina iginde

aydinlik saglamak amaciyla elektrikler agilmaktadir. Bu da dogal 1s1gin



kullanilabilirligini hem ekonomik olarak hem de memnuniyet agisindan devre
disi birakmaktadir (Egan ve Olgyay, 2002). Elektrik 1s1g1 kullaniminin
azalmasini saglayan dogal aydinlatma, binalarda kullanildiginda ortam
aydinlatmasini saglamaktadir. Bu da enerji tliketimini ve kirlilik Gretimini
azaltmaktadir. Bu yararlar bile tek bagina binalarda dogal aydinlatmanin
kullaniimasina yeterli gerekge olmaktadir (Egan ve Olgyay, 2002).
Aydinlatmanin dusunulerek yapildigr soylenen binalarin ¢gogunda gorulen
aslinda sadece belli bir aydinlik seviyesinin elde edilmesidir. Aydinhk
dizeyinin belirlenmesinde mekanin kullanim amaci, kullanacak Kigilerin
yaslari, ortamda kullanilacak malzemelerin ve nesnelerin niteliklerinin neler
oldudu, binanin ve odalarin konumu, nesne ile ¢evre veya fon arasindaki i1sik
karsithgi, gorsel algilama suresi gibi kosullarin goz 6nunde bulundurulmasi
ve biitiin bunlara gére aydinlik diizeyinin belirlenmesi gerekmektedir (Oztiirk,
2006). “Mekanlari ve icinde bulunan nesneleri gercek bluyuklikleri ve dogal
renkleri ile fark edebilmemiz icin, dogal ve yapay aydinlatma araclar ile
nesnelerin Uzerine 1sIk gondererek gormemizi saglayan sistemlere

aydinlatma denir” Oztiirk (Sirel, 1991’de belirtildigi (izere).

Aydinlatma tanimindan da anlasilacagi uzere, aydinlatma kaynaklari
dogal ve yapay olarak ikiye ayrilmaktadir. Mevsimlerin degismesi, bulunulan
konum ve gun igindeki zamanin degismesine bagl olarak hem dogal hem de
yapay 1sik kaynaklar birlikte kullanilmaktadir. Her iki aydinlatma kaynaginin
da dogru sekilde kullaniimasi igin oOncelikle binanin mimari ve cevresel

Ozelliklerinin incelenerek ogrenilmesi daha sonra uygulanacak aydinlatmanin



bekleneni karsilayip karsilayamayacagina mumkuinse bilgisayar ortaminda
cesitli programlar aracihdi ile mimkin degil ise deney odalarinda denenerek
bakilmahdir. Gerekli incelemeler tamamlandiktan sonra mekénda bazi
yerlerde sadece dogal ya da yapay aydinlatma kullaniimasi gerekirken, bazi
mekanlarda ise her ikisinin de birlikte kullaniimasinin  gerektigi
gorulebilecektir. Bunun nedeni, bazi mekanlarin dogal aydinlatmayi igeriye
alabilecek uygun acikliklarinin olmayisi veya binanin konumundan dolayi

Is1g1 aydinlik yapacak kadar yeterli alamamasidir.

2.1. DOGAL AYDINLATMA KAYNAKLARI

insanligin varolusundan bu yana dogal aydinlatma bilingli ve bilingsiz
olarak kullaniimaktadir. ilk insanlar magaralarda yasarken giin isigindan
yararlanarak magaranin aydinlatiimasini saglamiglardir. Zaman ilerledikce
insanlar iyice bilinglenmis ve teknoloji gelismistir. Boylece binalar dogal 11k
alimi dusundlerek tasarlanmaya baslamigtir. Turkiye’nin cografi konumu
nedeniyle Devlet Meteoroloji isleri Genel Midurligi'nin (DMi) 1966-1982
yillari arasinda oOlgmus oldugu guneslenme suresi calismasi vasitasiyla
Elektrik isleri Etiid idaresi'nin (EIE) hazirladigi calismada gérilmektedir ki,
Tarkiye'nin yilhk glineslenme suresi 2640 saattir (11 AJustos 2014 tarihinde
http://www.eie.gov.tr/yenilenebilir/g_enj_calismalari.aspx adresinden
alinmistir). Bu slire gunlik olarak dusunuldigunde, Tarkiye'nin gunde 7,2

saat gunes aldigi ortaya ¢ikmakta olup, Turkiye'nin bir yil icinde toplamda



110 gln gibi bir stire boyunca gunes aldigini géstermektedir (Okutan, 2006).
Alinan bu dogal gun 1siginin bina igerisine girmesi de pencereler, cati
isikliklar ve atriumlar gibi acikliklar sayesinde saglanmaktadir (Oztirk,

2006).

Pencereler dogal 1s1gin bina icine alinmasinda énemli rol oynayan
elemanlardir (Yener, 2007). Pencerelerin yuUksekligi ve genisligi ne kadar
fazlaysa mekan icine o kadar fazla aydinlik alinmasi mimkin olmaktadir.
Ayrica pencerenin saglayacagl aydinlik i¢in pencerenin konumu ve hava
sartlari da dikkate alinmasi gereken unsurlardir. Kuzey ve gliney aksinda
konumlanan binalar 15131 en fazla, sabah ve 6gleden sonra saatlerinde
alirken, dogu ve bati cephelerinde gun 1s1ginin dusuk aglyla gelmesinden
dolayl yaz mevsiminde kis mevsimine oranla daha fazla i1sik alinmasi s6z
konusu olmaktadir (Egan ve Olgyay, 2002). Bu nedenle &zellikle glney
konumlu cephelerde fazla pencere kullanimindan kaginip, imkén varsa cati
Isikliklar1 tercih edilmektedir. GUney konumlu pencereler sayesinde her
mevsim mekana aydinlhk saglanabilecegi fakat Ozellikle yaz aylarinda
bulundugu mekani fazlasiyla isitabilecedi de unutulmamalidir. Ayrica guney
konumlu pencereler ile yapilan aydinlatmanin mekénlarda kamasmaya da
neden olabilecegi bilinmektedir. Kuzey konumlu bir pencerenin sagladigi
aydinlik, giney konumlu bir pencerenin sagladigi aydinlik kadar olmasa da
Ozellikle kamasmaya neden olmadigi igin c¢alisma mekéni olarak
kullanilabilmektedir (Egan ve Olgyay, 2002). Bu bilgilere gbre, konumu ne

olursa olsun, tim pencerelerin direk gelen glnes 113N igeri almayi



engelleyici perde gibi bir elemana 6zellikle de giiney konumlu pencerelerin

kesinlikle ihtiyaci bulunmaktadir (Yener, 2007).

Cati 1sikliklar binanin icine dogal 1s1din girmesine yardimci olan
binanin gatisinda bulunan agikliklardir (Yener, 2007) (bkz. Sekil 1, 2, 3). Bazi
cesitlerinin sadece bir yuzeyi saydamken bazilarinin birden fazla ylzeyi
saydam oldugu g6z énlnde bulundurularak konumlandiriimalidir ki; béylece
mekéna istenilen sekilde dogal 1sik ulagmasi saglanabilmektedir (Yener,

2007).

Sekil 1. Ankara Antares AVM Cati Isikligi (Fotograf: Pelin Baris, 28 Aralik

2012)

Sekil 2. Ankara Antares AVM, Cati Isikhgi (Fotograf: Pelin Barig, 28 Aralik

2012)
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Sekil 3. Ankara, Atilim Universitesi Fen-Edebiyat Fakiltesi Toplanti Odasi,

Cati Isikhigi Ornegi (Fotograf: Pelin Barig, 20 Mayis 2014)

Atriumlar da ise, dogal 1siIk binaya ortadan gelip, onu gevreleyen
mekanlari ve zeminleri aydinlatmaktadir (Oztiirk, 2006) (Sekil 4). Atriumda en
Ustten asagiya dogru inildikge aydinligin azaldigi gérilmekte ve (st katlarda
malzemelerin de Ozelliklerine gore bazi zamanlarda asir goz kamagmasi
olusmaktadir (bkz. Sekil 5). Bunu engellemek igin atrium kullanilarak dogal
IStk alinan binalarda zeminde ve duvarlarda kullanilan malzemelerin
yansitma ve yutma oOzelliklerine dikkat edilerek secilmesi gerekmektedir

(Oztiirk, 2006).

Sekil 4. Atrium Kesit Ornegi (Egan ve Olgyay, 2002: 138)
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Sekil 5. Atlim Universitesi Fen Edebiyat Fakiltesi Merdivenleri, Atrium

Ornegi (Fotograf: Pelin Barig, 20 Mayis 2014)

Pencere, cati isikliklari ve atrium kullanimlari ile dogal 1sik bina
icerisine alinirken saglanan insan ve doga goruntusu, ortaya ¢ikabilecek olan
kamasma potansiyeli, 1sik derinlikleri ve kullanimdaki yukseklik sinirlari
birbirinden farklidir. Cati isikliklari digsinda pencere ve atriumlar ile doga ve
insan go6rantist elde edilmesi mUmkin olurken, pencereler sayesinde
olugsabilecek kamasma orani yuksek, cati isikliklari ve atriumlar da ise gun
IS191 direkt olarak gelmedigi icin bu oran dusik olmaktadir. Pencereler ile
mekan igine alinan 1sik, mekanin tavan yuksekligi ile sinirh kalirken, cati
Isikliklari ve atriumlarda bdyle bir sinirlama bulunmamaktadir. Son olarak
pencereler ve atriumlarda yukseklik sinirflamasi bulunmazken, c¢ati
Isikliklarinda yukseklik sinirlamasi  bulunmakta ve genellikle tek kath

binalarda tercih edildigi gorilmektedir (bkz. Sekil 6).
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Sekil 6. Pencere, Cati Isikligi ve Atrium Oztiirk(Egan ve Olgyay, 2002'de

belirttigi Uzere)

Dogal aydinlatma kaynaklari gin is1d1, gines 1s1g1 ve yansiyan 1sik

olarak Ug¢ sekilde acgiklanabilmektedir.

2.1.1. Gun Isigi

Gun 181g1, International Energy Agency’ nin (IEA) (Uluslararasi Eneriji

Ajansi) belirttigi Uzere, temelde glnes ve gok isigindan olusan bir 1giktir.

“GuUn 1s1g1, gunes 1s1g1 ile gok i1s1dinin degdisik oranlarda birlesiminden olusan

dogal bir isiktir. Bu iki 1s13in birlesmesindeki degisik oranlar renk ve gokluk

agisindan birbirini tamamlar” (Serefhanoglu, 1992: 1). Mevsimler, gunesin
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bulundugu konuma bagli olarak gun igindeki degisik saatler ve gézlem yapan
kisinin bulundugu cografi kosullar gun 1s1gini etkileyen faktorlerdir (Turner,

1998).

GuUn 1s13inin bina icerisine alinmasini pencereler, ¢ati isikliklari ve
atriumlar saglamaktadir. Gelisen teknoloji ile birlikte bu elemanlarin yaninda
gun sigini iceri almaya yarayan bazi gelismis gun 15191 sistemleri
bulunmaktadir (Oztirk, 2006). Gun 1sigini yénlendiren ve gin 1s1§ini tasiyan
sistemler olarak iki grupta incelenebilmektedir. Gun isigini yoénlendiren

sistemler;

e Isik raflari,

e Panjur ve perde sistemleri,

e Prizmatik paneller,

e Lazer kesim paneller,

e Gunes yonlendirici cam,

¢ Anidolik sistemler,

e Holografik optik elemanlardir.
GuUn 1s1gini tagiyan sistemler ise;

e Isik kilavuzlari,

e |Isik tipu/borusu,

e Fiber optik sistemlerdir (Okutan, 2008).
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2.1.1.1. Gun 1s1g1n1 yonlendiren sistemler

Isik raflari: Binanin igcine pencereden direk giren gunes 1s1ginin Kigilere
rahatsizlik vermeden mekéana alinmasina yardimci olmaktadir. Isik raflari
sayesinde pencere ve ¢evresinin fazla, mekanin i¢ kisimlarinin ise aydinhgi
en az seviyede almasi engellenmektedir. Raflar sayesinde guines 15131 tavana
yansitilarak mekanin en i¢ noktasina kadar ulasip aydinlik saglamakta ve
pencere yakinlarinda olugsgan kamasmayl azaltarak gdlgelendirme

yapmaktadir (Sekil 7).

dolayl giineg 15131

=
11k rafi

dogrudan giin 1131

Sekil 7. Isik Rafi (12 Temmuz 2014 tarihinde
http://www.superhomes.org.uk/resources/energy-efficient-windows/

adresinden alinmigtir)

Isik raflarinin g6z seviyesinin Uzerine yerlestiriimesiyle pencere gorus

alani engellenmeden istenilen aydinlik elde edilmektedir (Oztiirk, 2006). Bina


http://www.superhomes.org.uk/resources/energy-efficient-windows/
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icine veya disina yerlestirilebilen 1sik raflarindan tam verim alabilmek igin
pencere konumuna, aydinlatilacak mekanin hacmine ve binanin bulundugu

enleme uygun olarak yerlestiriimesi gerekmektedir (Yener, 2007) (Sekil 8).

Sekil 8. Isik Rafi Ornegi (19 Mayis 2014 tarihinde
https://www.greenedu.com/blog/2009/10/19/light-shelves-and-leed.html

adresinden alinmigtir)

Fazla 1sik alan giney konumlu pencerelerde kullanildiginda hem gelen
1Is1gin mekan icinde verimli bir sekilde kullanilabilmesi hem de kamasmanin
azaltilmasi saglanmaktadir (Yener, 2007). Ayrica en uygun yayillmanin
olmasi igin, 1sik raflari kamasmaya neden olmadan mimkun oldugunca g6z
seviyesinin de Uzerinde kalacak sekilde en algak yere konulmalidir ki

boylelikle tavana daha fazla isik yansitabilsin (Egan ve Olgyay, 2002).

Panjur ve perde sistemleri: Kamasmayi onlemek ve gun 1s1gini bagka
tarafa yonlendirmek icin kullanilan geleneksel gun 1191 gblgeleme sistemleri
olarak bilinip, pencerenin digina veya igine ya da camlarin arasina

konumlandirilabilmektedir (Johnsen ve Watkins, 2010) (bkz. Sekil 9).


https://www.greenedu.com/blog/2009/10/19/light-shelves-and-leed.html
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Sekil 9. Panjur ve Perde Sistemi (Johnsen ve Watkins, 2010: 9)

Sabit veya hareketli cegitleri bulunan panjur ve perdeler, pencere
gercevesinin acgisina bagh olarak kismen ya da tamamen olmak Uzere dig
gbérinimu engellemektedir (Sekil 10). Ayrica panjur ve perdeler yansitici,

mat ya da seffaf olarak kullanilabilmektedir.

Sekil 10. Panjur Ornegi (24 Haziran 2014 tarihinde

http://www.victory.com.au/outdoor/tropical-louvres adresinden alinmistir)


http://www.victory.com.au/outdoor/tropical-louvres
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Prizmatik paneller: Kamasmaya neden olan direk gines i1siginin kirilip

golgelenerek, mekana alinmasini saglamaktadir (Johnsen ve Watkins, 2010)

(Sekil 11).

PR

Sekil 11. Prizmatik Panel (Johnsen ve Watkins, 2010: 10)

Akrilikten olugsan prizmatik paneller sabit ve hareketli olarak iki sekilde
kullanilmaktadir. Tipki 1sik raflari gibi prizmatik paneller de binanin iginde ya
da diginda kullanilabilmektedir. Isik raflarindan tek farki bu panellerin gorasu
engellemesidir. Bu nedenle mekanda panellerin bulundugu pencerelere ek

gorus pencereleri bulunmasi gerekmektedir (Oztiirk, 2006) (Sekil 12).

Sekil 12. Prizmatik Panel (Oztiirk, 2006: 33)
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Lazer kesim paneller: ince ve temiz bir akrilik izerine uygulanan lazer
kesimler sonucunda olugsmaktadir (Johnsen ve Watkins, 2010). Uygulanan
lazer kesim sonucunda akrilik Gzerinde bir strt kuguk dikdortgen olusmakta
ve her bir dikdortgen kugUk aynalar gibi davranarak gelen gun 1siginin
yonunu degistirmektedir (Sekil 13). Biraz bozularak da olsa lazer kesim
panellerden dis gorunum mumkun olmaktadir (Johnsen ve Watkins, 2010)

(Sekil 14).

N
Phe

Sekil 13. Lazer Kesim Panel (Johnsen ve Watkins, 2010: 10)

Sekil 14. Lazer Kesim Panel Ornegi (24 Haziran 2014 tarihinde

http://www.solartran.com.au/lasercutpanel.htm adresinden alinmistir)


http://www.solartran.com.au/lasercutpanel.htm
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Glines ybnlendirici cam: Bu camlarin en onemli elemani, i¢ bukey
akriliklerin icinde bulunan ¢ift camli yalitiimis elemanlar olmaktadir (Johnsen
ve Watkins, 2010). Bu elemanlar cift camli yalitilmis elemanlarin iginde dik
olarak konumlandirilip, gelen gun i1s1dini tavana ydnlendirmektedir. Bdylelikle
direk gelen gun isidinin yol acgtigi kamasma engellenerek kontrol altina
alinmaktadir (bkz. Sekil 15). Yayilan 15131 yonlendirmek icin de kullanilan bu
sistem en c¢ok direk gelen gun 1sigini ydnlendirmek icin tasarlanip
kullaniimaktadir. Binalarin dogu ve bati cephelerinde sadece sabah ve
o0gleden sonra etkili iken, 6zellikle de kuzey yarim kurede bulunan bir binanin
gliney cephesinde en basarili sonuca ulasmak mumkun olmaktadir (Johnsen

ve Watkins, 2010).

Sekil 15. Gunes Yoénlendirici Cam (Johnsen ve Watkins, 2010: 11)

Holografik optik elemanlar: iki gesidi bulunmaktadir. Tepe 15131 kilavuz
camli holografik elemanlarin temel elemani, iki cam arasina lamine edilmis
holografik kirllma izgaralarina sahip polimerik film olmaktadir (Johnsen ve
Watkins, 2010). Holografik elemanlarin renk dagiimasina neden olduklari
icin direk gun 1191 almayan cephelerde kullaniimasi uygun olmaktadir. Bu
elemanlar daginik olarak gelen gok isigini tekrar ydnlendirerek odanin

derinliklerine dogru iletmektedir (bkz. Sekil 16).



20

Sekil 16. Tepe Isigi Kilavuz Camli Holografik Optik Eleman (Johnsen ve

Watkins, 2010: 12)

Bu sistem dig gortusu bozdugu igin camlar yaklasik olarak 451k bir ag
ile dikey bir pencereye veya binanin dis cephesinde pencerenin en Ust
kismina vyerlestiriimektedir (Johnsen ve Watkins, 2010). Holografik optik
eleman kullanilarak yonu secilen golgeleme sisteminde ise, direk gelen isik
reddedilip, yerine gelen 1sik demetini diger yonlerden yayilan 1511 iletirken
tekrar ydnlendirmekte ya da yansitmaktadir (Johnsen ve Watkins, 2010).
Ayrica bu sistem sayesinde mekanin igine istenilen uygunlukta 1sik alinirken
diger sistemlerde oldugu gibi binanin iginde fazla bir degisiklik olmamaktadir.
Bu sistemde holografik kirilma 1zgaralari lamine edilmis cam igcine gémulur ve
optik secimli direk radyasyon ya reddedilmekte ya da ikinci bir bélgeye
ybnlendiriimektedir. Bu elemanlar ana cam cephenin 6nune veya catiya

gblgeleme sistemi olarak konumlandiriimaktadir (Johnsen ve Watkins, 2010).

Anidolik sistemler: Anidolik tavanlar, anidolik tepe aciklklari ve
anidolik petek sistemleri olmak Uzere U¢ sekilde incelenmektedir. “Anidolik

tavanlar, asma tavanlar iginde, i1sik borusu ile birlegtiriimis, gun 1511 biriktiren
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optikler igerirler” (Oztiirk, 2006: 76). Binanin diginda bulunan anidolik optik
toplayicilar ile gunes 1s1g1 toplanir ve 1sik borusu sayesinde mekanin igine
gonderilerek aydinlik saglanmaktadir (Sekil 17). Bu sistem ile mekadn hem
aclk veya kapall havada hem de binanin bulundugu konumun &énemi

bulunmaksizin dogal gunes is1gini igeri alabilmektedir (Sekil 18).

Gift Cam Unitesi
\ (=

Anidolik Reflektor

ISIK KANALI

Cam Unite / g
S| Anidolik Reflektorler = -

e
I J

Sekil 17. Anidolik Tavan (Unal, Cetegen ve Enarun, t.y: 168)

Sekil 18. isvigre LESO Binasi, Anidolik Tavan Ornegi (24 Haziran 2014

tarihinde http://leso.epfl.ch/page-43417-en.html adresinden alinmistir)


http://leso.epfl.ch/page-43417-en.html

22

Anidolik tepe acikligi sisteminde daginik gun i1g1gini, direk gelen gun
IsIgini mekadn icine almadan blylk O&lgllerdeki c¢ati acgikligindan
toplamaktadir. Bu g¢ati aydinlatmasi tek katli binalarda, atrium alanlarinda ya
da cok kath binalarin en Ust katlarinda uygulanmasi mumkun olmaktadir
(Johnsen ve Watkins, 2010). Anidolik petek sistemleri her biri ikiser tane tg¢
boyutlu parabolik toplayici bélmeden olusan bosluklu yansitici elemanlardan

olusmaktadir (Sekil 19).

4
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Sekil 19. Anidolik Petek Sistemleri (Johnsen ve Watkins, 2010: 14)

Petekler yan aydinlatma igin tasarlanmig olup, aginin secgilmesi ile 11k
iletkenligi saglayarak gun isiginin ve kamasmanin kontrolinu saglamaktadir.
Sabit bir sistem olan anidolik petek sistemi ile fazla glines 1131 alan giiney
konumlu cephelerde ve diger cephelerde hem gun 1131 kontrolini hem de
termal kazanimi kontrol altinda tutmak mumkdn olmaktadir (Johnsen ve

Watkins, 2010).
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2.1.1.2. Gun 1s1g1n1 tagiyan sistemler
Isik kilavuzlarr: “[...] prizmatik veya farkli malzemelerden yapilan ve

gun 1s1gini ya da yapay 1s191 daha uzaktaki dagitici Unitelere tasiyan optik bir

sistemdir” (Okutan, 2008: 73) (Sekil 20).

_

ll rﬂf

Sekil 20. Isik Kilavuzu (18 Haziran 2014 tarihinde
http://assets.inhabitat.com/wp-content/blogs.dir/1/files/2012/12/sunportal-
daylighting-natural-daylight-solar-light-pipes-building-schematic.jpg

adresinden alinmistir)

Isik kilavuzlarinda toplayici (heliostat), tasiyici ve yayici sistemler ile
glnes 1s191 penceresiz ortamlara rahatlikla iletiimektedir. Yatay ve dikey
olarak kullanilabilen saydam borulardan olusan isik kilavuzlari, iclerinde
prizmatik asetatlar bulunan ileticiler ile gectikleri mekani aydinlatmaktadir

(Okutan, 2008) (bkz. Sekil 21, 22).


http://assets.inhabitat.com/wp-content/blogs.dir/1/files/2012/12/sunportal-daylighting-natural-daylight-solar-light-pipes-building-schematic.jpg
http://assets.inhabitat.com/wp-content/blogs.dir/1/files/2012/12/sunportal-daylighting-natural-daylight-solar-light-pipes-building-schematic.jpg

Sekil 21. Berlin Potsdamer Platz, Isik Kilavuzu Ornegi, Glndiiz (18 Haziran
2014 tarihinde
http://www.heliobus.com/en/products/lightpipe/applications/object1

adresinden alinmistir)

Sekil 22. Berlin Potsdamer Platz, Isik Kilavuzu Ornegi, Gece (18 Haziran
2014 tarihinde
http://www.heliobus.com/en/products/lightpipe/applications/object1

adresinden alinmigtir)
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http://www.heliobus.com/en/products/lightpipe/applications/object1
http://www.heliobus.com/en/products/lightpipe/applications/object1
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Isik tipd/borusu: Isik borulari glnes isigini toplayarak borular ile
istenilen yere gonderilmek amaci ile kullaniimaktadir (Yener, 2007) (Sekil
23). Genellikle gunes siginin ulasamadigi kamu binalarinda tercih
edilmektedir. Boylece hem eneriji tasarrufu yapilip hem de galisanlara dogal
aydinlatma ile calisma imkani saglanmaktadir (Yener, 2007) (bkz. Sekil 24,

25, 26).

Sekil 23. Isik TupU/Borusu (24 Haziran 2014 tarihinde
http://www.lumena.ch/files/BXMediaPlusMasterlmage984file.jpg adresinden

alinmistir)

Sekil 24. Isik TUpU/Borusu (24 Haziran 2014 tarihinde
http://www.yesilbina.com/images/products/icerik/2012/01/13_sunvia_grafik.jp

g adresinden alinmigtir)


http://www.lumena.ch/files/BXMediaPlusMasterImage984file.jpg
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Sekil 25. Isik TUpi/Borusu Ornegi (24 Haziran 2014 tarihinde
http://www.yesilbina.com/images/products/icerik/2012/01/13_sunvia_migros.]

pg adresinden alinmigtir)

Sekil 26. Isik Tupu/Borusu Ornegi (24 Haziran 2014 tarihinde
http://www.yesilbina.com/images/products/icerik/2012/01/13_sunvia_migros2

.Jjpg adresinden alinmigtir)

Ayna yuzeyli boru, prizmatik yuzeyli boru ve mercek (lens) sistemi
olmak lizere (i gesit 1sik borusu sistemi bulunmaktadir (Oztiirk, 2006). Ayna

yuzeyli borular igi ayna kapli 1s1k borularidir. Aynalar sayesinde toplanan 1sik,


http://www.yesilbina.com/images/products/icerik/2012/01/13_sunvia_migros.jpg
http://www.yesilbina.com/images/products/icerik/2012/01/13_sunvia_migros.jpg
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yansitilarak istenilen yere iletiimektedir. Bu sistemde borunun uzunlugu ne
kadar fazlaysa, yansima c¢ok olacagindan o kadar iyi bir 1sik elde
edilmektedir. Prizmatik ylUzeyli borular, 1$1§1 kendi iginde toplayip prizmatik
yuzey ile tekrar yansitarak yayan isik borularidir. Mercek (lens) sistemli 11k
borularinda ise; gunes 15191 merceklerle alinip, aynalara yansitilarak istenilen
mekana génderilmektedir. Bu sistemin maliyetinin digerlerine gbére daha fazla
olmasi ve mercegin kirlendigi zaman islevini tam olarak yapamamasindan

dolayi pek tercih edilmemektedir (Oztiirk, 2006) (Sekil 27).

yayiet - Aynali boru

yayiel  prizmatik

Fal

=N

T

yayict Istk/mercek

A
C:/:\\D

Sekil 27. Ayna Yuzeyli, Prizmatik Yuzeyli ve Mercek Sistemi Igik

Tupl/Borusu (Oztlirk, 2006: 64)

Fiber optik sistemler: Bu sistemde 1sik fiber optik kablolar aracihdi ile
aydinlatilmak istenilen mekana veya mekanlara iletimektedir (Okutan, 2008).

Fiber optik sistemlerde “gunes 1ginlarini toplayan ve odaklayan heliostat, 15191
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tasiyan fiber kablo ve 15131 i¢ mekdna dagitan sonlandirici” bulunmaktadir

(Okutan, 2008: 78) (Sekil 28).

Sekil 28. Fiber Optik Sistemler (24 Haziran 2014 tarihinde
http://www.himawari-net.co.jp/e-jpg/Himawari-New-jpg/Office-Cut-H250.jpg

adresinden alinmistir)

Bu sistem ile aydinlatilma yapilirken gun 1s1ginin sicakhgi istenen bir
durum olmadidi icin gelen isiktan sicakligi ayirmaya yarayan soguk aynalar
bulunmaktadir. “Soduk aynalar secici ylzeye sahiptir, gorunar 15131 ve

sicakligr ayirir” (Okutan, 2008: 78) (bkz. Sekil 29).
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R\
Infrared
Sicaklik
% WA
RT

Gorandr Isik

Sekil 29. Soguk Ayna (Okutan, 2008: 79)

2.1.2. Gunes Isigi

“Glnes gériinen 1sikhg 24.10% nt (nit), 1sik yeginligi 3.10?" cd
(kandela) olan dogal, birincil, noktasal bir 1sik kaynagidir. Bu 1sik kaynaginin
atmosferi gecerek yerylzine ulasan gorunur isinimlari gines 1131 olarak
tanimlanir” (Serefhanoglu, 1992: 2). Baska bir deyisle, gece boyunca yildiz
IsIginin, ay tarafindan yansitilarak yerylzine goénderiimesiyle olusan ve
gordugumuz, aydinhk saglayan isidin gunes 1si1g1 oldugu belirtimektedir
(Turner, 1998). Bu agiklamalara goére, gines 1siginin dogrusal bir 1sik oldugu,
bu ylUzden de Uzerine dustigu nesneye keskin bir golge olusturdugu

sdylenebilmektedir.

2.1.3. Yansiyan Isik

Glnesin  ylUzeyleri aydinlatmasi ile ikinci bir 1slk kaynagi
yaratilmaktadir (Egan ve Olgyay, 2002). Acgik renkli yuzeylerden yansiyan

gunes 151§1 ¢evrede bulunan en parlak ikinci i1sik kaynadi olup, 6zellikle
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gunesli gunlerde bu yuzeylerden yansiyan isiklar gorus alaninda bulunan en
baskin 1sik kaynagi haline gelmektedir. Yansiyan 1sik normalde direk gines
Isigindan daha fazla yayilan bir 1siktir. Fakat ylzeyin bazi spektral igeriklerini
kaybetmesinden dolayi yansiyan is1din yogunlugu azalip, farkli renk ve yéne
sahip olabilmektedir (Egan ve Olgyay, 2002). Mekanda kullanilan duvar,
tavan, zemin gibi yuzeyler ve malzemeleri, aydinlatma elemanlari, mobilya
yuzeyleri ve onlardan yansiyan isiklar da aydinlatmayi etkileyen unsurlar
olmaktadir (Oztirk, 2006). Parlak ve mat malzemelerin farkli sekilde
yansimalari  olacagindan, mekan tasarimi yapilirken kullanilacak

malzemelerin de dusiintimesi gerekmektedir (Oztiirk, 2006) (bkz. Tablo 1).

Yansiyan isiklar yatay ve dikey olmak Uzere iki turld
gerceklesmektedir. Yatay yansiyan i1sik en bol olarak binanin gunesli
tarafinda gerceklesmektedir (Egan ve Olgyay, 2002). Isik, genis denizlikler ve
1sik raflari gibi binayla bir butlin olusturan veya binaya eklenen elemanlardan
yansiyabilmektedir. Bina yuzeyinden yansiyan 1gigin avantaji; zeminden
yansiyan 1g1gin ihtiyaci olan yansiyan yuzey alanindan daha azina ihtiyag
duyulmasidir. Bunun nedeni de; yansiyan yuzeyin pencereye yakin olmasidir
ki bu da yuksek binalar i¢cin onemli bir avantaj olmaktadir. Dikey yansiyan
Isik ise; binalarin golgeli tarafinda gorulmektedir. Bu isiklar, golgelenmemis
acik renkli duvarlardan veya binaya bitisik cephelerden yansiyan isiklardir.
Dikey yuzeyler kis aylari ve yuksek enlemler gibi duguk gunes agilarinda en

buyuk solar etkiyi almaktadir (Egan ve Olgyay, 2002).



Tablo 1. Dis YUzeylerin Parlakliklari (Egan ve Olgyay, 2002: 94)
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ISIKLIK/ PARLAKLIK (cd/ft?)

KAPALI GUNESLI
MALZEME YANSIMA (%) N 4 N
GOKYUzU GOKYUzZU
YESIL CiM 5 25 120
ISLAK YUZEY 7 35 170
CAKIL 15 70 360
BITKILER 25 120 605
SIRLI TUGLA
30 145 725
(koyu kirmizr)
BETON 40 190 970
MERMER
45 215 1,090
(beyaz)
SOLMUS BOYA
55 265 1,330
(beyaz)
TAZE BOYA
75 360 1,815
(beyaz)
KAR (Kkirli) 65 310 1,550
KAR
75 360 1,815
(yeni yagmis)
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Ana kaynag@i gunes olan dogal aydinlatmanin belirtildigi gibi gun 1$101,
gunes 1s1g1 ve yansiyan isik olmak Uzere ug¢ ¢esidi vardir. Gin 1s131, glines
ve gok 1sigiyla, gines 1s1g1 gunesin yaydigi isiklarin atmosferden gegmesiyle
ve yanslyan isik da bu gines 1s1ginin bazi etkenler tarafindan yansitiimasiyla
olusan dogal 1sik kaynaklaridir. Gin 15131 hem noktasal bir 1sik olmadigi igin
g0zt rahatsiz etmediginden hem de maliyetsiz olmasindan dolayi

mekanlarda tercih edilerek kullanilan dogal isik kaynagidir (Okutan, 2008).

2.2. YAPAY AYDINLATMA KAYNAKLARI

Yapay aydinlatma ilk olarak atesin kesfi ile geliserek kandil, fener
seklinde kullanilmaya baslanmis, daha sonra teknolojinin gelismesi ve
elektrigin bulunmasiyla ginimulzde var oldugu sekliyle kullaniimaya
baslamistir. Bir mekan aydinlatmasi, dogal ve yapay aydinlatma kaynaklari
kullanilarak yapilabilmektedir. Dogal kaynaklarin yetersiz kaldigi durumlarda
devreye yapay kaynaklar girerek mekénda istenilen aydinlik seviyesi
yakalanmaktadir. Yapay aydinlatma, aydinlatma sekline goére bese

ayrilmaktadir. Bunlar;

e Dolayli aydinlatma,

e Dolaysiz aydinlatma,

e Yari dolayli aydinlatma,

e Yari dolaysiz aydinlatma ve

o Karisik aydinlatmadir (Oztiirk, 2006).
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Dolayli aydinlatma sisteminde, 1s1gin %90 ile %100 oraninda tavana
ve/veya duvara gonderilerek buradan mekéna yansimasi saglanmakta ve
aydinlik olusturulmaktadir (Oztiirk, 2006) (Sekil 30). Gerekli kosul olan
duvarin mat malzemeyle kapli olmasi ve kaynagin tavandan algak olmasi
halinde, bu sistemle gdlge ve kamasmanin minimum duzeyde olugmasi

saglanmaktadir (Oztiirk, 2006).

Sekil 30. Dolayl aydinlatma o6rnegi (12 Agustos 2014 tarihinde
http://myskyisthelimit.files.wordpress.com/2012/04/pendant-lighting-

diagram.jpg adresinden alinmistir)

Dolaysiz aydinlatma sisteminde, 151k %90 ile %100 oraninda higbir
yansitici yuzey kullaniimadan dogrudan aydinlatiimak istenen alana
yollanarak aydinlik olusturulmaktadir (Oztiirk, 2006) (bkz. Sekil 31). Bu
sistemde 1s1Igin  dogrudan gelmesi nedeniyle mekanda kullanilan
malzemelerin ve esyalarin da etkisiyle yuksek derecede kamasma ve keskin

goblgeler olugsmaktadir (incir, 2008).
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Sekil 31. Dolaysiz aydinlatma o6rnegi (12 Agustos 2014 tarihinde
http://myskyisthelimit.files.wordpress.com/2012/04/pendant-lighting-

diagram.jpg adresinden alinmigtir)

Yari dolayli aydinlatma sisteminde, dolayli aydinlatma sisteminde
uygulanan 1s1gin oncelikle duvar ve/veya tavana gonderilmesiyle yansiyan
1sigin kullanimi s6z konusudur (incir, 2008). Yari dolayli aydinlatmanin
dolayli aydinlatmadan tek farki 1s1gin %60 ile %90 oraninda gonderilmesidir
(Oztiirk, 2006) (Sekil 32). Uygulanan mekanin ve mekandaki esyalarin
malzemelerine dikkat edilmesi durumu ile olusan golgeler ve kamasmanin

rahatsiz edecek seviyede olmamasi sadlanmaktadir (Oztiirk, 2006).

SEMI-
DIRECT

Z.P

Sekil 32. Yari dolayll aydinlatma o6rnegi (12 Agustos 2014 tarihinde
http://imet.csus.edu/imet1/denyer/mhs_denyer/drafting/arch_ch_31/31-13.jpg

adresinden alinmigtir)
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Yan dolaysiz aydinlatma sistemi, dolaysiz aydinlatmada uygulanan
sistemin %60 ile %90 oraninda dogrudan mekana gdnderilmesiyle

olusmaktadir (Oztiirk, 2006) (Sekil 33).

SEMI-
INDIRECT

Sekil 33. Yari dolaysiz aydinlatma ornedi ( 12 Agustos 2014 tarihinde
http://imet.csus.edu/imet1/denyer/mhs_denyer/drafting/arch_ch_31/31-13.jpg

adresinden alinmigtir)

Karisik aydinlatma sistemi, bir mekanda dolayli, dolaysiz, yari dolayli
ve vyarl dolaysiz aydinlatma sistemlerinin bir arada kullaniimasiyla

olusmaktadir (incir, 2008).

Yukarda agiklanan yapay aydinlatma sekilleri, temel yapay aydinlatma
kaynaklari kullanilarak saglanmaktadir. Yapay aydinlatma kaynaklari; akkor,

floresan, LED, yuksek desarjli kaynaklar ve fiber optik kaynaklardir.
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2.2.1. Akkor

Lambalarin icinde bulunan tungsten telden gecen elektrik akiminin
akkor teli 1sitmasiyla olusan elektrik enerjisinin 11k enerjisine donusmesiyle
meydana gelen i1sik akkor olarak adlandiriimaktadir (OzI(i, 2008) (Sekil 34).
Ates yandiginda akkor Uretmesi ile akkor lambanin galisma prensibi temel
olarak benzemektedir (Egan ve Olgyay, 2002). Akkor lambalar, elektrik
akiminin filamanlari/lamba telini akkorlagmasi igin 1sittigi zaman 1sik yayar.
Akkorlasan bu filamanlar, filamanin oksitlenmesini ve yanmasini énleyen

vakum ya da etkisiz gaz atmosferi ile sarlidir (Egan ve Olgyay, 2002).

Cam ampul

Etkisiz gaz

Tugsten filaman/lamba teli
Temas teli (alta giden)
Temas teli (ana noktaya giden)
Destek telleri

Cam destek

Ana temas teli

. Vida disleri

10. Yalitim

11. Elektrik alt temas

OCONONAWN =

Sekil 34. Akkor Lamba Calisma Prensibi (22 Mayis 2014 tarihinde

http://www.thefullwiki.org/Incandescent_light_bulb adresinden alinmistir)

Akkor lambalar herkesin evinde mutlaka bir sekilde bulunan
lambalardir. Buzlu, renkli, beyaz ve seffaf cesitleri bulunan akkorlarin
genellikle buzlu ve beyaz olanlari tercih edilmektedir (OzIi, 2008). Isinarak

once elektrik enerjisi daha sonra da 1sik enerjisine ulastigi icin 1siktan ¢ok 1si


http://www.thefullwiki.org/Incandescent_light_bulb
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yaymaktadir. “Akkor lambalar Urettikleri enerjinin sadece %12’sini 11k olarak
kullanabilmektedir’” OzIii (Ching, 2004’te belirtildigi (izere). Kisa émdirli
olmasina ragmen, bu lambanin ucuz ve renginin sicak olmasindan dolayi
tercih edildigi soylenebilmektedir. Noktasal 1sik kaynagi olan akkorlar,
standart ve modern olmak Uzere ikiye ayrilmaktadir. Standart akkor
lambalarda 1sik telin/flamanin  ylksek bir sicaklikta 1sinmasiyla elde
edilmektedir. Telin sicakhig! arttikca yayilan i1sik da o kadar fazla olmaktadir
Ozl (Neufert, 1983’te belirtildigi lizere). Modern akkor lambalar da ise
standart akkorda kullanilan flamanin aksine daha dayanikli olan tungsten teli
kullanilmakta, bdylece elde edilen 1sik daha verimli kullaniimaktadir Ozlil
(Hasdemir, 1987’de belirtildigi Uzere). Halojen lamba olarak bilinen tungsten
telli akkor lambalarin uzun é6mdurli ve 1sik seviyesinin de ayarlanabilir olmasi,
standart akkor lambalarin yerine daha cok tercih edilmesinde 6nemli rol

oynamaktadir (Egan ve Olgyay, 2002).

2.2.2. Floresan

Floresan lambalar katotlarin digar yaydigi elektronlar sayesinde 1gik
uretmektedir (Egan ve Olgyay, 2002). Elektronlarin igindeki ark akisinin
lambanin igindeki civa buhariyla karismasi sonucunda ortaya UV isinlari
cikar ve bu isinlarin lambanin i¢ ylzey kaplamasi olan fosfor ile bulusmasi
sayesinde floresan isik elde edilmektedir (Egan ve Olgyay, 2002) (bkz. Sekil

35).
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TEPKiSiz FOSFOR
KATOT GAZ KAPLAMA  TABAN

I \\l/
YALITILMIS CAM  CIVA BUHARI
TUP

DisL

Sekil 35. Floresan Calisma Prensibi (23 Mayis 2014 tarihinde http://ao-
e.blogspot.com.tr/2013/01/fluorescent-light-bulb-construction.html adresinden

alinmistir)

Floresan lambanin beyaz, sicak beyaz, soguk beyaz, gin 1s131, mavi,
kirmizi gibi renkleri iclerinde bulunan kaplamaya gore degismektedir. Akkor
lambalar gibi noktasal 1sik vermedikleri icin etki alanlari yuksek olan
floresanlar genel aydinlatma igin uygun olup, tavanda veya yerden tavana
yansitilan stk kaynaklarinda kullanilabilmektedir. Fiyatinin uygun ve
Omrinun uzun olmasindan dolayr mekéanlarda genel aydinlatma igin tercih

edilmektedir (Egan ve Olgyay, 2002).

2.2.3. LED (Light-Emitting Diode)

LED lambalar elektrik akiminin iki farkli kimyasal maddenin ustinden
gecmesiyle olusan 1s1§1 digari yayan yar iletken lambalardir (Egan ve
Olgyay, 2002). Bu iki maddenin birlesim noktasina PN birlesimi denmektedir.

P tarafinda fazla pozitif yikli bosluklar bulunurken, N tarafinda da elektron


http://ao-e.blogspot.com.tr/2013/01/fluorescent-light-bulb-construction.html
http://ao-e.blogspot.com.tr/2013/01/fluorescent-light-bulb-construction.html
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adi verilen fazla negatif yuk bulunmaktadir. PN birlesiminden gecgen elektrik
ile elektronlar N'den P’ye, bosluklar ise P’den N’ye dogru hareket eder. PN
birlesim noktasinda bir araya gelen elektronlar ve bosluklar, gérinur 1s1gin

LED 1s13inin olusmasini saglamaktadir (Egan ve Olgyay, 2002) (Sekil 36).

Epoksi cam
Tel bag
Yansitici cukur
PN\ Yari iletken zar
e Ategleme
L destek | agiangic
/ > pimi cercevesi
Direk
NA
~ Duz nokta
- —
+ J
ANOT f] KATOT
(P) ™

Sekil 36. LED Lamba GCalisma Prensibi (23 Mayis 2014 tarihinde
http://en.wikipedia.org/wiki/Light-
emitting_diode#mediaviewer/File:LED, _5mm,_green_(en).svg adresinden

alinmistir)

Son derece hafif, kiigik ve uzun émurli olan LED lambalar, disuk
enerjiyle ve fazla isinmadan akkor lambalarin kullanim amaci gibi noktasal
kaynakh lambalardir. Bu nedenle, genel aydinlatma elemani yerine, yardimci
aydinlatma elemani olarak ve genellikle trafik lambalari, isaretleri ve

tabelalarda kullanilmaktadir (Egan ve Olgyay, 2002).
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2.2.4. Yiuksek Yogunluklu Desarjli Kaynak

Mimaride en c¢ok kullanllan ve en guclu 1sik kaynagr yuksek
yogunluklu desarjli kaynaklardir (Egan ve Olgyay, 2002). Yuksek basingli
elektronlarin gaz buharina dogru olan ark akigiyla 1gik ureten ve hem i¢ hem
de dis mekanlarda rahatlikla kullanilan yiksek basingh desarjli kaynaklarin
civali, yuksek basingli sodyum ve metal halojenurlli olarak U¢ cesidi

bulunmaktadir (Egan ve Olgyay, 2002) (Sekil 37).
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Sekil 37. YUksek Yogunluklu Desarjli Lamba (23 Mayis 2014 tarihinde
http://news.thomasnet.com/fullstory/Metal-Halide-HID-Lamps-come-in-

various-wattages-494120 adresinden alinmistir)

Isik seviyesini ayarlamanin biraz zor olmasi ve caligirken gurultu
clkarmasinin yani sira yuksek derecede parlaklik yaymaktadir. Fakat bu
parlakligin olusmasi igin yaklagik olarak bes dakika kadar Isinmasi

gerekmektedir (Egan ve Olgyay, 2002).
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2.2.5. Fiber Optik

Fiber optik kaynaklarda 1sik, cam veya plastik silindir tellerin
yardimiyla iletilerek olusmaktadir (Egan ve Olgyay, 2002). Isik kaynaginin,
bir fiber telden digerine gecmesi i¢csel yansimayla gergeklesmektedir (Sekil

38).

Isik Sinyali 1 = \ ;
Izlk Sinza:: ; — \[/\\i
Sekil 38. Fiber Optik Aydinlatma (22 Haziran 2014 tarihinde

http://activebilisim.com.tr/9/22/network-sistemleri/fiber-optik/ adresinden

alinmisgtir)

Aydinlatma elemani olarak kullanildiginda, 1sik kaynagi fiberler
tarafindan iletilip, optikler sayesinde de etrafa yayilmaktadir. Fiber optik
kaynaklar uzaktan kontrol edilebildidi icin elektrigin tehlikeli olabilecegdi
yerlerde rahatlikla kullanilabilmektedir. Su altinda, rutubetli ortamlarda,
patlama riski olan yerlerde kisacasi insanlarla kablolar sayesinde iletisime
gecilebilecek ve elektrigin  kullaniimasinin  riskli  oldugu vyerlerde

kullanilabilmektedir (Egan ve Olgyay, 2002).

Bu bdlimde, dogal ve yapay aydinlatma kaynaklari ile gelismis gun

I5I§1 sistemlerinin neler oldugundan bahsedilmistir. Ucilincli bdlimde ise,
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konut aydinlatmasindan sirasiyla hol ve koridor, salon, yatak odasi, mutfak
ve banyo aydinlatmalarinin ne gsekilde ve nasil kullaniimasi gerektiginden

bahsedilerek aktariimaktadir.
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UCUNCU BOLUM

KONUT AYDINLATMASI

Konut insanligin varolusundan beri var olan bir terimdir. ilk insanlar
yagmur, soguk, sicak, vahsi hayvanlar vb. ¢evre kosullari ve tehlikelerden
dolay! barinma ihtiyaci duyarak magaralara siginmisglar ve orada yasamaya
devam etmiglerdir. Zamanla aletler kullanilmaya baglandik¢a, malzemeler
yapilmig ve insanlarin yasadiklari yerler de sekillenerek degismeye
baglamistir. Magaralardan c¢ikip kendi yaptiklari malzemeler ile inga ettikleri
¢adirlarda, barakalarda yasamaya baslamiglardir. Teknolojinin  de
ilerlemesiyle insanlar, gunumuzde herkesin bildigi konutlari inga ederek
icinde yasamaya baglamistir. Boylelikle konut yapilar gelisim tarihi, ilk
insanlarin magaralarda yasamalariyla baglayip su anda bilinen apartmanlar,
villalar vb. konutlarla yasamalariyla devam ettigi sOylenebilmektedir. Konut,
“‘insanlarin barinma gereksinimini kargilayan, onlari dis tehlikelerden koruyan
ve guvenlik icinde yasamlarini sirdirmesini saglayan ilk ve tek dnemli yapi
tor0d” olarak tanimlanmaktadir Erding (Arcan ve Evci, 1999’da belirtildigi

uzere).

Konutlarin gunumuzdeki haline gelebilmesi igin tarihi bir suregten
gectigi gibi aydinlatma da boyle bir tarihe sahip olarak bilinen haline gelmigtir.

Yine ilk caglarda, onceleri sadece gunes ve ay Igigindan yararlanan
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insanlarin farkli gereksinimlerinden dolayi atesi bulmasi ile aydinlatmanin da
tarihi sureci baslamistir. Atesi bulan ilk insanlar zaman ilerledikge sabit bir
yerde duran bu aydinlatma elemanini gesitli bitkilerin de yardimi ile mesale
gibi taginabilir bir hale getirerek kullanmaya baslayarak gittikleri yere aydinhgi
da goturebilmislerdir. Zaman ve teknoloji ilerledikce atesle ortaya c¢ikan
aydinlatma elemanlarini ¢ira, mum, gaz yagi, yag kandilleri, hava gazli
aydinlatma ve gunumuzde de kullanilan elektrik enerjisi kullanilarak yapilan
aydinlatma takip etmistir. Uzun bir tarihi sdre¢ sonucunda gUnimizde
kullanilan haline gelen konut ve aydinlatma, birbirinden ayrilamayacak bir
batin olusturmaktadir. Konutlarda yasayanlarin farkli mekanlarda farkli
gereksinimleri bulunmakta ve hem o mekédn hem de aydinlatmasi buna goére
tasarlanmaktadir. Isiga yogun sekilde ihtiyag duyulan eylemlerin gergeklestigi
mekanlar ile rahatlama, uyuma gibi eylemlerin gergeklestigi mekanlarda ayni
tip aydinlatma ve tasarim yapilmasi dogru olmamaktadir. Bu nedenle konut
aydinlatmasinin bilinerek bilingli bir sekilde konut igi tasarimi yapiimasi
gerekmektedir. Bunun igin de konut aydinlatmasinda sirasiyla hol ve koridor,
salon, yatak odasi, mutfak ve banyo aydinlatmalarinin nasil olmasi gerektigi

incelenmelidir.

3.1. HOL VE KORIDOR AYDINLATMASI

Konut icine giren bir kisinin ilk fark edecedi mekan, evin girisi yani

holudur. Burada kisa sure gegiriimesine ragmen esyalarin algilanabileceqi
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derecede yeterli aydinligin saglanmasi onemlidir. Burada bulunan ayna,
portmanto, ayakkabilik gibi elemanlarin rahatlikla gorulebilmesi amaciyla
genel bir aydinlatma tavandan sarkan veya sarkmayan aydinlatma

elemanlari ile saglanmalidir (Serefhanoglu, 1972) (Sekil 39).

Sekil 39. Hol Aydinlatma Ornedi (12 Agdustos 2014 tarihinde
http://www.homedit.com/focusing-on-making-the-most-of-your-entrance-hall/

adresinden alinmistir)

Ayrica bu alanda okuma, yazma, yemek yeme gibi fazla 1s1ga ihtiyag
duyulan eylemler gercgeklestiriimeyecegi igin ortamda 1sIk renginin sicak

olmasi uygun olacaktir. Isik renginin sicak olmasi, mekanda kullanilan
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lambanin yaydigi 1sik rengiyle ilgilidir. Mekanlarin fazla aydinlik olmasi
istenildiginde beyaz renkli lambalarin kullanimi tercih edilirken, daha az
yorucu olan sari 1g1k veren lambalarin tercih edilmesiyle de sicak renkli bir
ortam yaratilmis olacaktir. Tipki hol aydinlatmasinda oldugu gibi koridor
aydinlatmasinda da bu mekanda kisa sureli bulunulacagi i¢in yine sadece
ortamin ve egyalarin algilanabilecegi yeterli aydinhdin saglanmasi igin
tavandan yapilacak genel bir aydinlatma vyeterli olacaktir. Genis acil
armatirler secilip, koridor boyunca dizilmesiyle saglanan koridor
aydinlatmasinin odalarda kullanilan aydinlatma ile arasinda fark olmamasi

gerekmektedir (Aile ve Tuketici Hizmetleri, 2012) (Sekil 40).

Sekil 40. Koridor Aydinlatma Ornegi (23 Mayis 2014 tarihinde
http://www.yapi.com.tr/Uploads/HaberMedya/100408/273838b2088e475ba72

d8d8ade0a0092-480x640.jpg adresinden alinmistir)


http://www.yapi.com.tr/Uploads/HaberMedya/100408/273838b2088e475ba72d8d8ade0a0092-480x640.jpg
http://www.yapi.com.tr/Uploads/HaberMedya/100408/273838b2088e475ba72d8d8ade0a0092-480x640.jpg
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3.2. SALON AYDINLATMASI

Salon, evde yasayan Kigilerin birlikte zaman gecirdigi, gelen
misafirlerin karsilandigi mekanlardir. Genel toplanma alani olmasi nedeniyle
evde vyasayan Kkisilerin salonda yapmak isteyecegi eylemler farklilik
gbsterebilmektedir. Bu nedenle genel aydinlatma ile lokal aydinlatmanin
birlikte kullaniimasi herkesin ihtiyacina ¢6ziim olabilmektedir (Ozli, 2008).
“Genel aydinlatma bir hacmin tamaminin genel kullanim amacina yonelik bir
aydinlik seviyesiyle aydinlatiimasidir. Lokal aydinlatma ise hacim igerisindeki
bir bolumun farkl amaglara yonelik olarak genel aydinlatma seviyesinden
daha Ustln bir seviyede aydinlatiimasidir” (Unal ve Ozeng, 2004: 129). Genel
aydinlatma ile butin mekanda homojen bir aydinlik saglanirken, lokal
aydinlatma ile belirli klUguk alanlarin ylUksek seviyede aydinlatiimasi
saglanmaktadir (Egan ve Olgyay, 2002). Ganduazleri oturma ve okuma
eylemlerini yapabilmek i¢in oturma gruplarinin pencerelere yakin olmasi hem
eylemlerin aydinlik bir ortamda gerceklesmesini hem de seyir imkanini
saglamaktadir. Havanin karardigi zamanlarda bu eylemleri
gerceklestirebilmek amaciyla i1sik seviyesi ayarlanabilen lambader gibi ayakl
lokal aydinlatma elemanlari kullaniimasi uygun olmaktadir (Aile ve Tuketici

Hizmetleri, 2012) (bkz. Sekil 41).
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Sekil 41. Oturma ve Okuma Eylemlerinin Gergeklestigi Mekandan

Aydinlatma Ornegi (23 Mayis 2014 tarihinde
http://www.homedit.com/scandinavian-living-room-designs/ adresinden
alinmistir)

Aksamlari  kullanilmak Uzere tasarlanan genel aydinlatma
elemanlarinin tavandan sarkmamasi veya sarkacak ise kamasmayi
engelleyecek parlaklikta olmasi gerekmektedir (Serefhanoglu, 1972).
Salonlarda oturma ve okuma eylemleri disinda televizyon seyretme gibi
eylemler de gerceklesmektedir. Televizyonun fazla ya da az aydinlik bir
ortamda izlenmesi kigilerin sagliklari agisindan zararli olmaktadir. Bu nedenle
televizyonun belirli bir aydinlik seviyesinde, gozu rahatsiz etmeden ve enerji
israfi yapilmadan izlenmesi uygun olmaktadir (Serefhanoglu, 1972) (bkz.

Sekil 42).


http://www.homedit.com/scandinavian-living-room-designs/
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Sekil 42. Televizyon Seyretme Ortami Aydinlatma Ornedi (23 Mayis 2014
tarihinde http://www.lushome.com/11-home-staging-tips-stretching-small-

spaces-lights/42875 adresinden alinmistir)

Oturma, okuma, televizyon seyretme gibi eylemlerin yani sira bazi
salonlarda mekanin da uygunluguna gbére yemek yeme eyleminin
gerceklestigi bolumler bulunmaktadir. Yemek yeme eyleminin gerceklestigi
mekéanlarda amag¢ yemek masasini aydinlatmaktir (Serefhanoglu, 1972) (bkz.

Sekil 43).


http://www.lushome.com/11-home-staging-tips-stretching-small-spaces-lights/42875
http://www.lushome.com/11-home-staging-tips-stretching-small-spaces-lights/42875
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Sekil 43. Yemek Masasi Aydinlatma Ornegi (23 Mayis 2014 tarihinde
http://www.homedit.com/cords-lighting-simple-design-but-with-a-big-impact/

adresinden alinmistir)

Yemek masasi yuvarlak ya da kare ise aydinlatma elemani masanin
tam orta noktasina gore hesaplanarak, tavanin uygunluguna gore tavandan
yaklagik 1 metre yukseklikten asagiya sarkitilarak yapilmalidir (Aile ve
Tulketici Hizmetleri, 2012). Eger yemek masasi dikdortgen planli ise yine tim
masa aydinlatmasi hesaplanacak sekilde dusunulerek iki veya daha fazla
aydinlatma elemani yerlestiriimelidir. Masanin gelen misafirlere guizel, parlak
ve istah acgici gérinmesini saglamak amaciyla masa Ustindeki aydinlatma
elemanlarinda seffaf akkor lambalar kullanilarak dolayl veya yari dolayl
sekilde aydinlik saglanmalidir. Ayrica ayni etkiyi saglamak igin gunimuzde
sikga kullanilan asma tavan wuygulamasi yapmakta mumkundur

(Serefhanogdlu, 1972).


http://www.homedit.com/cords-lighting-simple-design-but-with-a-big-impact/
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3.3. YATAK ODASI AYDINLATMASI

Yatak odasi aydinlatmasi, basucu, dolap i¢i ve ayna (tuvalet masasi)
aydinlatmalari dusunulerek yapiimaktadir (Serefhanoglu, 1972). Basucu
aydinlatmasi bolgesel bir aydinlatmadir. Bu aydinlatma duvara asilan aplikler
ya da komodinlere konulabilen ayakh aydinlatma elemanlari ile
saglanmaktadir. Bu lambalarin 1sik seviyelerinin ayarlanabilmesi sayesinde
de gece uyanan veya kitap, dergi okumak isteyen kisilere istedikleri aydinlik
seviyesinin saglanmasi imkani veriimektedir. Ayrica bu aydinlatma
elemanlarinin  “gegirici gereglerden yapilmis olmasi, isikliklarinin fazla
olmamasi, aydinlatma seklinin yari dolaysiz olmasi gerekir’ (Serefhanoglu,

1972: 107) (Sekil 44).

Sekil 44. Basucu Aydinlatma Ornegi (23 Mayis 2014 tarihinde
http://www.jeremykalin.com/cute-bedroom-lamps-for-cool-lighting-ideas/cool-
bedroom-design-with-black-low-profile-bed-and-contemporary-wall-picture-

aside/ adresinden alinmistir)


http://www.jeremykalin.com/cute-bedroom-lamps-for-cool-lighting-ideas/cool-bedroom-design-with-black-low-profile-bed-and-contemporary-wall-picture-aside/
http://www.jeremykalin.com/cute-bedroom-lamps-for-cool-lighting-ideas/cool-bedroom-design-with-black-low-profile-bed-and-contemporary-wall-picture-aside/
http://www.jeremykalin.com/cute-bedroom-lamps-for-cool-lighting-ideas/cool-bedroom-design-with-black-low-profile-bed-and-contemporary-wall-picture-aside/
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Dolap i¢i aydinlatmasi sistemi mutfaklarda kullanilan dolap
aydinlatmasi ile aynidir (Serefhanoglu, 1972). Genel aydinlatma saglanacagi
icin aydinlatma elemanlari buyuk ve dolaplara yakin sekilde
konumlandirilmalidir. Bdylece kisileri rahatsiz etmeden aydinlatma

saglanacaktir (Serefhanoglu, 1972) (Sekil 45).

Sekil 45. Dolap Igi Aydinlatma Ornedi (23 Mayis 2014 tarihinde
http://www.johncullenlighting.co.uk/projects/lighting-tips/bedroom-lighting-

tips/john-cullen-bedroom-lighting-22-3/ adresinden alinmistir)

Ayna (tuvalet masasi) aydinlatmasinda kiginin aynada kendisini en iyi
sekilde gorebilmesinin saglanabilmesi icin aynanin her iki yanina aydinlatma
elemani konularak veya aynanin duvardan 10-12 cm uzaklagmasiyla
arkasina konulan aydinlatma elemani ile de istenilen aydinhk

saglanabilecektir (Serefhanoglu, 1972) (bkz. Sekil 46).


http://www.johncullenlighting.co.uk/projects/lighting-tips/bedroom-lighting-tips/john-cullen-bedroom-lighting-22-3/
http://www.johncullenlighting.co.uk/projects/lighting-tips/bedroom-lighting-tips/john-cullen-bedroom-lighting-22-3/
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Sekil 46. Ayna (tuvalet masasi) Aydinlatma Ornegi (23 Mayis 2014 tarihinde
http://www.dekorsaati.com/makyaj-masasi.html/2014-makyaj-masasi-

gittigidiyor-galeri adresinden alinmistir)

Cocuk yatak odalarn ele alindiginda, basucu aydinlatmasinin duvara
monteli olmasi gocuk i¢in daha guvenli bir yontem olacaktir (Serefhanoglu,
1972). Ayrica ¢ocuk yatak odalarinda g¢alisma masasi var ise masanin
gundliz 1si1dindan yararlanabilmesi igcin pencereye yakin bir sekilde
konumlandiriimasi ve 1sigin  engellenmemesi saglanmalidir.  Aydinhk
duzeyinin yetersiz kaldigi durumlarda kullaniimak Uzere masaya ya da
duvara monte edilebilen bir bolgesel aydinlatma saglayacak aydinlatma
elemani konulmaldir. Yine gocuk odalarinda gece uyanildiginda odanin
icinin algilanabilinecek kadar aydinlanmasini saglayacak butin gece

yanabilen gece lambalari konulmaldir (Serefhanoglu, 1972) (bkz. Sekil 47).


http://www.dekorsaati.com/makyaj-masasi.html/2014-makyaj-masasi-gittigidiyor-galeri
http://www.dekorsaati.com/makyaj-masasi.html/2014-makyaj-masasi-gittigidiyor-galeri
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Sekil 47. Cocuk Yatak Odasi Aydinlatma Ornegi (23 Mayis 2014 tarihinde
http://www.mobilyaresimleri.com/genel/genc-odasi-calisma-masasi-

modelleri/#.U6iRW_UscTg adresinden alinmigtir)

3.4. MUTFAK AYDINLATMASI

Kadinlarin en ¢ok zamanlarini harcadiklari mekan olan mutfaklarda
hem bodlgesel hem de genel aydinlatma birlikte kullaniimaktadir
(Serefhanoglu, 1972). Tezgah Ustl aydinlatmasi olarak adlandirilan ve
dolaplarin tabanina yerlegtirilen floresan ya da akkor lambalarla yapilan
aydinlatma sayesinde Kkigilerin yemek hazirlama, bulagsik yikama gibi
tezgadhta yaptiklari iglerin kolaylikla ve vyeterli aydinlikta yapilmasi

saglanmaktadir (bkz. Sekil 48).


http://www.mobilyaresimleri.com/genel/genc-odasi-calisma-masasi-modelleri/#.U6iRW_UscTg
http://www.mobilyaresimleri.com/genel/genc-odasi-calisma-masasi-modelleri/#.U6iRW_UscTg
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Sekil 48. Tezgah Ustli Aydinlatma Ornedi (23 Mayis 2014 tarihinde
http://blog.demontemobilya.com/wp-content/uploads/2013/03/mutfak-

aydinlatma-3.jpg adresinden alinmistir)

Bunun yaninda mutfak dolaplari ile tavan arasinda 30-40 cm gibi bir
bosluk var ise genel aydinlatma saglayacak elemanlarin buraya konularak
buradan dolayl aydinlatma yontemi kullanilarak aydinlik saglamasi kisilerin
mutfakta galigirken gerekli 1s1da sahip olmalarina imkan saglayacaktir. Fakat
bu sistemin verimli olabilmesi i¢in tavan renginin mat beyaz olmasi ve hem
tavanin hem de dolap Ustune konulacak lambalarin sik sik bakimi yapilarak
temiz tutulmasi gerekmektedir (Serefhanoglu, 1972) (bkz. Sekil 49). Bdylece
mutfaktaki kisiyi fazla i1sik rahatsiz etmeyecektir. Bu durumun mimkin
olmadidi mutfaklarda, genel aydinlatma tavandan iyi hesaplanarak, calisan

kisinin 1giktan rahatsiz olmayacagi sekilde yapilmalidir.


http://blog.demontemobilya.com/wp-content/uploads/2013/03/mutfak-aydinlatma-3.jpg
http://blog.demontemobilya.com/wp-content/uploads/2013/03/mutfak-aydinlatma-3.jpg
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Sekil 49. Dolap Ustii ve Tezgah Ustii Aydinlatmasi (Unal ve Ozeng, 2004:

135)

Mutfagin buyukligline goére bazi mutfaklarda yemek masasi da
bulunmaktadir. Masa bulunan mutfaklarda salondaki yemek masasi
aydinlatma uygulamasinda oldugu gibi ama¢ sadece masayi aydinlatmak
olmalidir (Sekil 50). Bunu saglarken de masada oturacak Kigilerin isiktan
rahatsiz olmayacagini saglayacak aydinlatma elemanlar kullaniimalidir

(Serefhanogdlu, 1972).

Sekil 50. Yemek Masasi Aydinlatma Ornegi (23 Mayis 2014 tarihinde
http://www.homedit.com/dining-table-lighting-a-crucial-complementary-

feature-in-any-home/ adresinden alinmigtir)


http://www.homedit.com/dining-table-lighting-a-crucial-complementary-feature-in-any-home/
http://www.homedit.com/dining-table-lighting-a-crucial-complementary-feature-in-any-home/
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3.5. BANYO AYDINLATMASI

Aynanin her iki yanina konulan aplikler veya aynanin igine yerlestirilen
aydinlatmalar ile gergeklestirien ayna onu aydinlatmasi banyo
aydinlatmasinda énemli bir rol oynamaktadir (Ozkaya ve Tifekgi, 2011)
(Sekil 51). Bu bdlgesel aydinlatmaya ek olarak genel aydinlatma yapildiginda
da banyoda uygun ve Kisiyi rahatsiz etmeyecek bir aydinlik seviyesi
saglanacaktir. Bazi mustakil evlerde ¢atinin ve binanin bulundugu iklim
kosullarinin da uygunluguna goére banyolarda g¢ati isikliklari ile gunduz dogal
aydinlatmadan yararlaniimasi saglanmaktadir (bkz. Sekil 52). Boylelikle hem

gorsel guzellik hem de enerji tasarrufu saglanmaktadir.

Sekil 51. Banyo Ayna Onl Aydinlatma Ornegi (23 Mayis 2014 tarihinde
http://www.yapidekorasyon360.com/evde-aydinlatma-nasil-olmali/ adresinden

alinmistir)


http://www.yapidekorasyon360.com/evde-aydinlatma-nasil-olmali/
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Sekil 52. Banyo Cati Isikhgi Ornegi (23 Mayis 2014 tarihinde

http://brooksideroofing.ca/skylights.htm adresinden alinmigtir)

Konutlarda mekanlara ve mekanlardaki islevlere gore genel ve lokal
aydinlatmalar birlikte kullaniimaktadir. Her iglevin duzgun yapilabilmesi igin
gerekli aydinlik seviyeleri/lix degerleri bulunmaktadir. Asagida verilen tablo
llluminating Engineering Society of North America (IESNA) (Kuzey Amerika
Aydinlatma Muhendisligi Toplulugu) tarafindan 2011 yilinda yayinlanan “The
Lighting Handbook 10" Edition” (Aydinlatma El Kitabi, 10. Basim) isimli

kilavuzdan yararlanilarak aktariimaktadir (bkz. Tablo 2).


http://brooksideroofing.ca/skylights.htm
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Tablo 2. Konutlarda Mekanlara Gére Olmasi Gereken Isik Seviyeleri (Lux

Degerleri) (Simengen ve Yener, 2013: 4)

Konut Mekanlar Islev E (lux)/Ep
Genel 100
Banyo-We Hazirlik-Ayna 300
Genel-Giyinme 50
Yatak Odasx Ok‘lma‘ 500
Giyinme Dolabi 100
Genel-Kahvalt: vb. 200
Hazirlik tezgahi 500
Mutfak Yikama 200
Pisirme 300
Koridorlar-Antre Genel 100
Yasama Odasi (Family Room) Genel 100
TV- Sinema (Media Lounge) LCD-led Plazma 20
Dijital 300
Okuma-Calisma
Okuma-Yazma 500
Ozel/Davet 50
Es zamanl Calisma 200

Bu bélimde konutun ne oldugu aciklanarak, konut aydinlatmasinin
siraslyla hol ve koridor, salon, vyatak odasi, mutfak ve banyo
aydinlatmalarinin nasil olmasi gerektigi aktariimistir. Doérdincid bdlimde,
surdardlebilirlik ve surdarulebilir mimarinin ne demek oldugu ve binalarin
surddrulebilir binalar olmalari i¢in almalari gereken BREEAM, LEED, DGNB
ve Yesil Konut Sertifikasi gibi  degerlendirme  sistemlerinden

bahsedilmektedir.
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DORDUNCU BOLUM

SURDURULEBILIRLIK

4.1. SURDURULEBILIRLIK KAVRAMI VE ONEMI

icinde bulunulan vyiizyilda sirdirilebilirlik  kavrami ile  sikca
karsilasiimaya baglanmigtir.  Bunun nedeni; olusumu binlerce hatta
milyonlarca yilda tamamlanan petrol, dogalgaz gibi bazi hayati kaynaklarin
hizla tuketilmesi, yavas yavas azalmasi ve tuketimin sonunda olugan atiklar
ile havanin, suyun ve topragin da olumsuz etkilenmesi ile tukenmesi,
veriminin azalmasi olmustur (Uyar (2007) 'dan akt. Ozer, 2010). Boylece
s6zluk anlami, dogal kaynaklarin yok olmasini énleyerek ekolojik dengenin
korunmasi olan surdurulebilirlik, 20. ytzyilin sonuna dogru ortaya ¢ikan ve
sik kullanilan bir kavram olmustur. “Sardurdlebilirlik kavrami ilk kez; Dinya
Cevre ve Gelisme Komisyonu (WCED) tarafindan, 1987 yilinda yapilan
toplanti sonrasi yayimlanan ‘Ortak Gelecegimiz’ baslikh Brundtland
raporunda kullaniimig ve ‘buglnun gereksinimlerini, gelecek kusaklarin da
kendi gereksinimlerini karsilama olanaklarini ellerinden almadan karsilamak’
olarak tanimlanmigtir"(Kayihan (2007) 'dan akt. Ozer, 2010: 2). 1987 yilinda

kabul edilen Brundtland Raporunun t¢ ana hedefi bulunmaktaydi:
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o “Kuresel Olgekte uluslar, canlilar ve nesiller arasinda iligki kurulmasi,
e Avrupa Birligi, Latin Amerika, Asya vb. blyuk ekonomi bdlgeleri
sorumlulari arasinda iligki kurulmasi,

e Igletmelerin ve bireylerin gcevresel sorumluluklarinin artirilmasi” (Tuglu

Karsli, 2008: 10).

Surdurdlebilirik kavrami dilimize yabanci dillerden gegen bir sdézcuk
olup, hem Turkceye cevrildigindeki anlami hem de Birlesmis Milletlerin 1987
yllinda yayinlamis oldugu Brundtland Raporunda bahsedilen anlamina
bakildiginda, surdurilebilirlik hem var olan dogal kaynaklarin kullaniimasi
hem de bu kaynaklari gelecek nesillerin de kullanabilmesinin saglanmasi
olarak tanimlanmaktadir. SurdUrdlebilirlik kavraminin en 6énemli amaci;
‘insan, zaman ve mekan agisindan esitliktir. Baska deyisle, tim uluslar,
canlilar ve nesillerin dlinya kaynaklari Uzerinde esit hakka sahip olabilmesinin
saglanmasidir’(Tuglu Karsli, 2008: 10). Cevresine karsi duyarh bir toplum
yetistirmek ve gevresini koruyarak yararlandigi batin kaynaklardan gelecek
nesillerin de yararlanmasini saglamak ise surdurulebilirlik kavraminin diger
amagclarindandir. Kavramin amaglari suardurulebilirligin ne kadar 6nemli
oldugunu go6stermektedir. SardUrllebilirlik kavrami dikkate alinmaz ise,
gelecek nesillerin yagsamasini saglayacak bazi temel kaynaklar yok olacak

veya yok olma tehlikesiyle karsi karsiya gelecektir.
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4.2. SURDURULEBILIR MIMARI

Eskiden kigilerin iklimden ve gevre kosullarindan korunabilmesi iyi
mimari denilebilmesi igin yeterli iken, gunimuzde dogal kaynaklarin giderek
azalmasi ile doganin kisilerin sebep oldugu atiklardan korunarak gelecek
nesillere aktariimasinin saglanmasi iyi mimari olmayi hak etmektedir (Uyan,
2010). Baska bir deyisle, eskiden insanlari dogadan korurken artik dogayi
insanlardan korumak gerekmektedir. Bu da surdirulebilir tasarim ile
saglanabilmektedir.

“[...] Surdurulebilir tasarim, malzeme israfini azaltarak, Grtnleri
hammadde halinde kullanarak, enerji randimanhi mekanik ve
aydinlatma sistemleri kullanarak, bir sirketin ¢evreye karsi olan
sorumluluklarini  yansitmaktadir. Eninde sonunda, sUrdirUlebilir
tasarima gosterilen gayret ve ¢aba, uzun donemli ekonomik etkinligi
yani maliyet-kalite dengesi uyumlulugu olan iyi bir ydnetim kolayligina
dénusmektedir” Apaydin (Lehman — Smith, 2002’de belirtildigi Uzere).
Kisacasli, dogal kaynaklarin ¢ok kullaniimasiyla ve yapay kaynaklarin

muUmkin oldugunca az ve dikkatli kullaniimasi ile uzun vadede buylk ve
olumlu degisimler elde edilebilmektedir. “Surdurulebilirlik, bir moda degil
hayatta kalma meselesidir. Strduralebilir mimarlik basit¢ce, en ¢ok isi en az
kaynakla yapmak seklinde tanimlanabilir’” Uyan (Foster, 2003’de belirtildigi
Uzere). Bu s6zden anlasilacagi uUzere son zamanlarda moda haline gelen
surdurulebilirligin aslinda kisilerin hayatinda ¢gok onemli bir yere sahip oldugu
ve olmasi gerektigi vurgulanmaktadir. Surddrulebilir bir bina yapmanin

aslinda ne kadar basit bir o kadar da zor bir sey oldugu belirtiimektedir.

“Sardurulebilir mimarlk, icinde bulundugu kosullarda ve varhidinin her



63

déneminde, gelecek nesilleri de dikkate alarak, yenilenebilir ener;ji
kaynaklarinin kullanimina 6ncelik veren, cevreye duyarli, enerjiyi, suyu,
malzemeyi ve bulundugu alani etkin sekilde kullanan, insanlarin saglik ve
konforunu koruyan yapilar ortaya koyma faaliyetlerinin timidiir’ Ozer (Sev,
2009’da belirtildigi Gzere). Surdurdlebilir mimarinin yeni olusan bir kavram
oldugu, fakat atilan her adimda kullanilan kaynaklarin, simdiki ve gelecek

nesillerin ve ¢evrenin dustnulmesi gerekmektedir.

4.3. DEGERLENDIRME SiSTEMLERI

Binalarin kisileri ¢cevresel kosullardan korumak amaciyla yapilmasi iyi
bir tasarim iken, 20. yuzyilin 6zellikle ikinci yarisinda ¢evresel sorunlara karsi
bilin¢li ortaya ¢ikan surdurulebilirlik kavrami ile bina yapilirken sadece kigiler
degil cevre de dusunulmeye baslamistir. Cevreye duyarli binalar insa
edilebilmesi amaciyla 1926 yilinda ingiltere’de kurulan Building Research
Establishment (BRE) (Bina Arastirma Enstitisu) tarafindan 1990 yilinda
Building Research Establishment Environmental Assessment Method
(BREEAM) (Bina Arastirma Kurumu Cevresel Degerlendirme Ydntemi)
sertifika sistemi dunyadaki ilk surdurllebilir bina degerlendirme sistemi
olmustur (Civan, 2006). 1993 yilinda Amerika’da kurulan U.S. Green Building
Council (USGBC) (Yesil Bina Konseyi) tarafindan 1998 yilinda Leadership in
Energy and Environmental Design (LEED) (Enerjide Liderlik ve Cevresel

Tasarim) sertifika sistemi olusturulmustur (Civan, 2006). Bu iki sertifika
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sisteminden sonra bazi Ulkeler de bu sistemlerden yararlanarak kendi
ulkelerine uyarlamalar  yapmis ve degerlendirme sistemlerini
olusturmuslardir. Bu sistemlerden World Green Building Council'e (WGBC)
(Dunya Yesil Bina Konseyi) Uye olan Ulkelerin kullandiklari degerlendirme

sistemleri asagida belirtildigi gibidir.

e Almanya — DGNB

e Amerika — LEED

e Avustralya — GreenStar

e Guney Afrika — GreenStar SA

e Hindistan — IGBC Siralama Sistemi & LEED
e Ingiltere —- BREEAM

e Japonya — CASBEE

e Kanada — LEED®Canada

e Yeni Zelanda — GreenStar NZ

Batln degerlendirme sistemlerinin amaci; kullanicinin saghgini, cevre
performansini ve ekonomik gelirinin var olan ve yenilikgi uygulamalar,
standartlar ve teknolojiler kullanarak gelistirmekti. BREEAM ve LEED
sistemleri kendi ulkelerinin cografi, iklim ve yasam kosullari géz 6ntnde
bulundurularak olusturulmustur. Fakat bu iki degerlendirme sisteminin uluslar
arasi olarak kabul gormeye baslamasiyla kendi sistemi olmayan ulkeler de
LEED ve BREEAM degerlendirme sistemlerini kullanmaya baglamistir.

Tarkiye’nin kendine ait bir bina degerlendirme sistemi bulunmadidi igin
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dinyada gecerliligi olan LEED ve BREEAM  sertifika sistemlerini
kullanmaktadir. Fakat Eylul 2013’te Turkiye’de Cevre Dostu Yesil Binalar
Dernegi (CEDBIK) tarafindan BREEAM, LEED ve Deutsche Gesellschaft fiir
Nachhaltiges Bauen (DGNB) (Alman Sdrdurdlebilir Yapi Sertifikasi)
sertifikalarinin  6rnek alinmasiyla olusturulan Yesil Konut Sertifikasi

olusturulmustur (Yesil Bina Sertifika Kilavuzu: Yeni Konutlar v.1, 2013).

4.3.1. BREEAM (Building Research Establishment Environmental

Assessment Method) - ingiltere

ingiltere’deki Bina Arastirma Enstitlisii (BRE) tarafindan 1990 yilinda
olusturulan BREEAM sertifika sistemi bilinen ilk bina degerlendirme sistemidir
(Civan, 2006). Yiimaz (2012) ve Celik (2009), BREEAM Sertifika sisteminin

amaclarini agagida belirtildigi gibi tanimlamislardir:

e “Binalarin gevreye olan olumsuz etkisinin azaltiimasi,

e Binalarin ¢evreye verdikleri yararlari ile taninmalarinin saglanmasi,
e Binalar icin guvenilir bir gcevresel etiket yaratiimasi,

e Surdurulebilir binalara olan talebin canlandiriimasi,”

olarak belirlenmigtir (Yilmaz, 2012: 22).

e “Kanunlarda belirtilenlerin Uzerine c¢ikan kriter ve standartlar

belirlemek,
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e Bina sahiplerinin, kullanicilarin, tasarimcilarin ve igletmecilerin ¢evre
uzerindeki etkisi azaltilmis binalara karsi bilinglenmesini saglamak,
e Dulzenlemelerin  kurumsal c¢evre hedeflerine dogru ilerleme

gostermelerini saglamaktir” (Celik, 2009: 16-17).

Yukarida belirtilen BREEAM sertifika sisteminin amaclarinin kapsamli olmasi,
bu degerlendirme sisteminin farkli profesyonel gruplar tarafindan, kendi
mesleki yaklagsimlarini gelistirebilmek adina, farkh amaglar dogrultusunda
kullanilabilmesini saglamaktadir. Bu aciklama dogrultusunda BREEAM

degerlendirme sistemini:

e Musteriler, planlamacilar, gelistirme ajanslari, fon saglayanlar ve
geligtirmeciler binalarinin surdurilebilirlik performanslarini  ¢abuk,
kapsamli ve is dunyasinda kolay fark edilebilir olmak icin belirlemek
adina,

e Arazi temsilcileri, potansiyel alicilarina ve kiracilarina c¢evresel
yeterlilik belgesinin ve yararlarinin tanitimini yapmak igin,

e Dizayn gruplari surdurilebilirlik agisindan kendi ¢cevresel deneyimlerini
ve Dbilgilerini ve ayni zamanda tasarladiklari binalarin da
performanslarini gelistirmek icin metot olarak,

e Yoneticiler isletme giderlerini ve élgimu azaltmak, bina performansini
gelistirmek, caliganlarini guglendirmek, is planlarini gelistirmek,

performansi takip etmek ve rapor etmek igin kullanabilirler (13 Nisan
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2014  tarihinde  www.breeam.org/about.jsp?id=66  adresinden

alinmigtir).

BREEAM degerlendirme sistemi hem tasarim oncesi hem de tasarim
siirecindeki yeni, yenilenen ve ek binalar icin kullaniimaktadir. Onceleri
sadece ofis binalar icin kullanilan bir dederlendirme sistemi iken, ofis
binalarina ek olarak ekolojik konutlar, adliye binalari, egitim binalari,
endustriyel binalar, saghk yapilari, aligveris merkezleri, ¢oklu konaklama
(yurtlar, huzurevleri), 6zel (Bespoke) ve uluslararasi (Celik, 2009)

kategorilerindeki yapilari degerlendirmek icin kullaniimaktadir.

BREEAM, ingiltere’nin iklim, cografi ve yasam kosullarina uygun
olarak hazirlandidi igin ingiltere disindaki llkelerde de kullanilabilmesi icin
BREEAM Uluslar arasi (International), BREEAM Avrupa (Europe) ve
BREEAM Koérfez(Gulf) isimli G¢ kategori bulunmaktadir. “Adi gegen yapi
tirlerinin disindaki yapilar igin, talep tizerine kurum tarafindan BREEAM Ozel
(Bespoke) hazirlanmakta ve degerlendirme dlgutleri yapi tiriine 6zgu olarak
belirlenmektedir” (Sev ve Canbay, 2009: 43). Turkiye’de de kullanilan

BREEAM Uluslararasi kendi iginde doért kategoriden olusmaktadir:

e “Yeni Yapilar (New Construction)
¢ Yenileme (Refurbishment)

e Kullanilan (In-Use)


http://www.breeam.org/about.jsp?id=66
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e Bespoke (Communities Bespoke International)” (Sev ve Canbay,

2009: 43).

Yeni Yapilar (New Construction): Bu kategori yeni ticari ve konut
binalarinin tasarim ve yapim agsamasinda surdurulebilirliklerinin dlgulmesini
saglar. imarciya binanin sirdirilebilirlik yeterlilik belgesi icin diinyaya karsi
tutarll  bir sekilde degerlendirme, gelistirme ve kanitlama imkani
saglamaktadir (13 Nisan 2014 tarihinde www.breeam.org/page.jsp?id=293

adresinden alinmistir).

Yenileme (Refurbishment): Sadece biylk yenileme projelerinde
BREEAM International New Construction 2013 semasi kullaniimaktadir.
Diger yenileme projelerinde BREEAM Europe Commercial 2009 veya
BREEAM International Bespoke 2010 semalari kullaniimaktadir (13 Nisan

2014 tarihinde www.breeam.org/page.jsp?id=353 adresinden alinmistir).

Kullanilan (In-Use): Bina yoOneticilerine, yatirimcilarina, sahiplerine ve
sakinlerine igletme giderlerini azaltmada ve var olan konut digi binalarda
cevresel surdurulebilirlik performansini gelistirmek icin yardimci olmaktadir
(13 Nisan 2014 tarihinde www.breeam.org/page.jsp?id=373 adresinden

alinmigtir).

Bespoke (Communities Bespoke International): Bespoke, insanlarin

yasamak ve galismak istedikleri gevresel ve ekonomik olarak basarili ve iyi


http://www.breeam.org/page.jsp?id=293
http://www.breeam.org/page.jsp?id=353
http://www.breeam.org/page.jsp?id=373
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yerlerin profesyoneller tarafindan tasarlamasina yardimci olan bir dlgme
metodudur. 2012’de giincellenen Bespoke ile ingiltere disindaki projelerde
kendi konumlarina goOre teknik rehbere uygun hale getirilmesi imkani
vermektedir (13 Nisan 2014 tarihinde www.breeam.org/page.jsp?id=632

adresinden alinmigtir).

BREEAM degerlendirme sisteminde binalar on ana kategori

araciligiyla puanlanmaktadir. Bunlar;

e YOnetim

e Saglik ve Memnuniyet
e Enerji

e Su

e Arazi kullanimi ve Ekoloji

e Ulasim
e Malzeme
o Atiklar
e Kirlilik ve

e inovasyon

Yukarida belirtilen kategorilerin degerlendirme igerik basliklari 09.04.2014
tarihli “BREEAM International New Construction Technical Manual (BREEAM
Uluslararasi Yeni ingaat Teknikleri Kilavuzu)” isimli kilavuzdan yararlanilarak

asagida verilmigtir. Ancak bu tez calismasinda temel konu, surdurulebilirlik


http://www.breeam.org/page.jsp?id=632
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acisindan dogal ve yapay aydinlatmanin konutlarda incelenmesi Uzerine
oldudu igin, bu konular iceren “Saglik ve Memnuniyet” kategorisinin ‘gdrsel
konfor'’ bolumune ve “Enerji” kategorisinin ‘enerji verimliligi” ve ‘dig
aydinlatma’ bélimlerine daha detayli bir bicimde deginilmistir. Her kategoriye
ait belirli kredilerin toplanmasi sonucunda degerlendirme yapilarak nihai

sonuca ulagiimaktadir.

Yénetim:

Surdurdlebilir satin alma/tedarik

Guvenilir ingaat uygulamalar

Insaat sahasi etkileri

ilgili kisilerin/taraflarin katilimi

Yapinin 6mur boyu maliyeti ve hizmet suresi planlamasi

Saglik ve Memnuniyet: Bu baslik altinda kullanicilarin sagligr ve
memnuniyeti goz onunde bulundurulmaktadir. Kisilerin saghginin korunmasi
ve memnuniyetlerinin arttinimasi i¢cin en o6nemli goérulen konular dogal

aydinlatma ve havalandirma olmaktadir.

1. Gorsel konfor: En iyi performans ve konforun kullaniciya saglanmasi
icin gerekli olan dogal aydinlatma, yapay aydinlatma ve kullanicinin
kontrol edebilmesinin bina tasarimi agsamasinda yapilip yapiimadigi

denetlenmektedir. Bu kriter dort grup ile él¢tlmektedir:
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On__kosul/gereksinim: Biitin floresan ve yodun floresan

lambalar yuksek frekansli balastlar ile désenmis veya binanin
sadece LED aydinlatma ile dosenmis olmasi gerekmektedir.

Dogal aydinlatma (1-4 kredi): Konut olmayan binalarda 2

krediye kadar, konut binalarinda 4 krediye kadar almak
mumkundar.

a) Gun 1s1g1 kosulunun en iyi ulusal pratik gun 15191 kilavuzuna
uyacak sekilde tasarlanmasi veya

b) ilgili bina alanlarinin iyi giin 15181 kriteri uygulamasi ile yerine
getiriimesi veya

c) llgili bina alanlarinin giin 151§1 aydinlik tavsiyeleri ile yerine
getirilmesi gerekmektedir.

Kamasma kontrold ve dis gérunum (1 kredi): (Konut olmayan

binalarin ilgili alanlari igin)

a) Kamasmayi devre disi birakmak igin binanin ilgili butin
alanlarinin dig cephesinin ya bina ¢izimleri/ planlari ya da bina
tasarimi boyunca tasarlanmig olmalidir.

b) Kamasma kontrol stratejisi gin 1siginin havanin bulutlu
oldugu kosullarda veya gunesin binanin 6n cephesinde
olmadigi zamanlarda binanin igeri girebilmesine imkan
saglamalidir. Bdylece tahmin edilenden de fazla enerji tliketimi

engellenmis olacaktir.
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c) Butin ya da %95 oraninda binanin ilgili alanlarinda ya belli
bir seviyede pencereler ya da daimi agikliklar olmalidir ki yeterli
dis gérunum saglanabilsin.

e ic ve dis aydinlatma (1 kredi): (Konut olmayan binalar igin)

a) Ig ve disg aydinlatma aydinlik seviyeleri (liiks) llkenin kendi
aydinlatma kilavuzuna gore en iyi uygulama olmalidir.

b) Bilgisayar ekranlarinin oldugu yerler igin, yine ulkenin kendi
aydinlatma kilavuzuna gore kamagmanin sinirlandirilabilecegi
bir sekilde tasarim yapilmalidir.

c) Elektrik 1s1ginin aydinhigi, o bolgenin standartlarina uymahdir.
d) Isik kontrolu bolge bolge yapilmalidir.

e) Derslik, seminer ya da ders amagli yerlerde kullanilan alanin
boyutu ve kullanim amacina gore 1si1gin ayarlanabilmesi
gerekmektedir. Fakat tipik oditoryum veya ders anlatilan
yerlerde kademeli oturma yerleri ve uygun kursu alani ve
ayarlanabilen aydinlatma elemanlari kullaniimahdir.

. ¢ hava kalitesi

. Termal/lsisal konfor

. Su kalitesi

. Akustik performans

. Guvenli erisim

. Tehlikeler

. Kisiye 6zgu/6zel mekan
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Enerji: Bu bdliumde amag, binalarin isletimsel enerji tuketimlerini iyi bir

tasarim ile en aza indirmek igin farkindalik yaratip, cesaretlendirmektir.

Enerji verimliligi: Enerji verimliligini saglamak amaciyla onaylanmis
bina enerji hesaplama yazilimi kullaniimaktadir. Bu yazilim sonucunda
elde edilen enerji verimliligi i¢c aydinlatma sonucu olugan bir verimlilik
ise bu bélimden maksimum 15 puan almak mimkin olmaktadir.

1. On kosul: Konut aydinlatmasinda yiiksek verimlilige ulagsmak
icin Low Energy Lamps (LEL’s) (Dusuk Enerjili Lambalar)
kullaniimalidir.

2. Salon, mutfak, yatak odasi, koridor, c¢alisma odasi,
oyun/dinlenme odasi ve banyo ve tuvalet gibi yasam alanlarinin
%75inde Dugsuk Enerjili Lambalar kullanilirsa 1  kredi,
%100’Unde kullanilirsa 2 kredi almak mumkuindur.

3. Ortak alanlarda Dusuk Enerjili Lambalarin aydinlik seviyeleri 40
limenden daha fazla, hareket sensérleri ve gun 151§1 sensorleri
oldugu kosulda 1 kredi almak mumkundur.

Enerji denetlemesi

Dis aydinlatma: Bina disinda kullanilan aydinlatma elemanlari zaman
ayarli sensorler veya gin 15191 sensorleriyle kontrol edilmelidir. (1
kredi)

Dusuk ve 0 karbon teknolojileri

Enerji verimliligi saglayan soguk depolama

Enerji verimliligi saglayan ulagim sistemleri

Enerji verimliligi saglayan laboratuar sistemleri



Su:

Verimli enerji donanimi

Kuru mekan

Su tuketimi
Su denetimi
Su sizinti dedektort ve 6nlenmesi

Verimli su donanimi

Arazi Kullanimi ve Ekoloji:

Arazi secimi

Arazinin ekolojik degeri ve ekolojik 6zelliklerini koruma
Ekolojik etkileri azaltma

Ekolojik araziyi arttirma

Uzun vadede biyolojik cesitliligin etkisi

Binanin taban alani

Ulagim:

Toplu ulagim erisilebilirligi
Tesislere yakinlik

Alternatif ulagim yollari
Maksimum otopark kapasitesi
Ulasim plani

Home-office
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Malzeme:
- Kullanim suresi etkileri
- Sert peyzaj ve sinir koruma
- Guvenilir kaynakli malzemeler
- Yaltim

- Saglamlik i¢in tasarim

Atiklar:
- Ingaat atigi yonetimi
- Geri dontsumlu agrega
- slevsel atik

- Yer ve tavan kaplamalari

Kirlilik:
- Sogutucularin etkisi
- NOx yayilimi
- Yuzey sularinin akigi
- Gece 15131 kirliligini azaltmak

- Guridltt azalmasi

inovasyon: inovasyon, standart BREEAM konulari gibi
hesaplanmamaktadir. ingaat sanayisindeki yenilikleri stirdiriilebilirligin kabul

edilen yararlari ile desteklemek amachdir.
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Yukarida belirtilen kategoriler, bir binanin BREEAM sertifikasi
alabilmesi icin degerlendirmeye tabi tutulan kriterlerdir. “Her bir kategoriden
alinan toplam puan Onceden belirlenmis agirhk katsayilari ile ¢arpilarak
sonug yuzde puan elde edilir’ Yiimaz (Sev ve Canbay, 2009'da belirtildigi
tzere). Bir binanin BREEAM sertifikasi alabilmesi icin yapilan
degerlendirmede alinan puanlarin en az %30’unun toplanmis olmasi
gerekmektedir. Bu sisteme gore, puanlarin %30 ve ustint alan BREEAM
Pass (Geger), %45 ve Ustiini alan BREEAM Good (lyi), %55 ve Ustini alan
BREEAM Very Good (Cok lyi), %70 ve (stini alan BREEAM Excellent
(MOkemmel) ve %85 ve Ustind alan BREEAM Outstanding (Segkin)
sertifikasini almaya hak kazanmaktadir. Ayrica BREEAM degerlendirme
sisteminde binanin degerlendiriimesi iki asamali olarak yapilmaktadir:
Tasarim asamasinda degerlendirme yapildiktan sonra ara sertifika olan
Interim (gecici), insaat bitiminden sonra yapilan dederlendirme sonucunda

ise nihai sertifika verilir (Tuna, 2013).

4.3.2. LEED (Leadership in Energy & Environmental Design) — Amerika

ilk bina degerlendirme sertifika sistemi olan BREEAM’'den sonra 1998
yihnda USGBC tarafindan LEED sertifika sistemi olusturulmustur. “[...]
LEED’in amaci, binalarin ve/veya cevresinin, enerji tasarrufu, suyun etkin
kullanimi, CO2 emisyonlari, iyilestiriimis i¢ hava kalitesi ve kaynaklarin

yonetimi gibi binalarin performansini artiracak oOlgimler dogrultusunda
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stratejiler kullanarak tasarlanmasini ve insa edilmesini saglamaktir’ (Yilmaz,
2012: 24). ingiltere’de BRE tarafindan yapilan sinav ve verilen egitim
sayesinde BREEAM sertifika surecini denetleyen BREEAM uzmanlari oldugu
gibi LEED wuzmani olabilmek icin USGBC’nin yaptigi sinava girmek
gerekmektedir. Uzmanlik konusunda BREEAM ve LEED’i birbirinden ayrilan
taraf;, BREEAM surecinde uzmanla ¢alisma zorunlulugu bulunmasi, LEED
sertifika sUrecinde ise bdyle bir zorunlulugun bulunmamasidir. LEED
uzmaniyla c¢alismanin tercih edilmesi durumunda ekstra puan

kazanilmaktadir.

LEED sertifika sisteminde yeni yapilan veya buyuk degisikliklere
ugrayan binalar igin Bina Tasarimi ve Ingsaat (Building Design and
Construction), ic donanimi bitmis binalar igin /¢ Tasarim ve insaat (Interior
Design and Construction), var olan ve ilerlemesi devam eden binalar igin
Bina Calismalari ve Bakim (Building Operations and Maintenance), yeni
arsa/arazi gelistirme projeleri veya yeniden gelistirilen yerlesim, yerlesim disi
veya her ikisinin karisimi projeler icin Mahalle Kalkinmasi (Neighborhood
Development) ve mustakil konutlar, az kath (1 - 3) ya da orta yukseklikteki (4
- 6) aile evleri icin Evler (Homes) kategorileri bulunmaktadir (6 Mart 2014
tarihinde http://www.usgbc.org/leed#rating adresinden alinmistir). Sertifika
degerlendirmesine girmek i¢in binanin, bir 6n degerlendirmeden gegmesi ve

gecer puan almasi gerekmektedir. Bu 6n degerlendirmeden gegen binalar;
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e SulrdurUlebilir araziler (sustainable sites),

e Su verimliligi (water efficiency),

e Enerji ve atmosfer (energy and atmosphere),

e Malzemeler ve kaynaklar (materials and resources),
e ¢ mekan hava kalitesi (indoor environment quality),

kategorileri sayesinde puanlanmaktadir.

Bu kategorilere ek olarak Tasarimda inovasyon (innovation in design) ve
Bélgesel Oncelik (regional priority) kategorileri sayesinde de ekstra puan

almak mumkin olmaktadir (Yilmaz, 2012).

Yukarida belirtilen kategorilerin degerlendirme igerik basliklari, “LEED
v4 Guide (LEED v4 Kilavuzu)” isimli ve Haziran 2013 tarihli kilavuzdan
“LEED v4 for Building Design and Construction (Bina Tasarimi ve insaat igin
LEED v4)” kategorisine gore belirtilmis olan degerlendirme kategorilerinden
yararlanilarak asagida verilmigtir. Daha dnce belirtilen kategorilere ek olarak
“Bina Tasarimi ve Insaat icin LEED v4” kategorisinde ‘Konum ve Ulasim’

baslikh bir kategori de yer almaktadir.

Konum ve Ulasim:
- LEED ND konumu
- Arazi secimi
- Yiksek Oncelikli arazi

- Yogunluk gelisimi ve toplum baglantisi



- Alternatif ulasim
a) Toplu tagima erisimi
b) Bisiklet bekletme ve soyunma odalari
c) Park kapasitesi

d) Dusuk emisyonlu ve yakit verimli araglar

Sirdiirtilebilir Araziler:
- insaat kaynakli kirliligin dnlenmesi (6n kosul)
- Ekolojik arazi degerlendirmesi (6n kosul)
- Arazi degerlendirmesi
- Terk edilmis endustri bolgesi iyilestirmesi
- Arazi geligtirmesi — dogal ortami koruma ve yenileme
- Acik alan
- Yagmur suyu yonetimi
- Is1 adasi efekti azalimi
- lsik Kirliligi azalimi
- Arazi imar plani (okullar igin)
- Kullanici tasarimi ve ingaat kurallari (kaba ingaat igin)
- Dinlenme alanlari (saglk hizmetleri igin)

- Digariya direk erigim (saglik hizmetleri igin)

Su Verimliligi:
- Disarida kullanilan suyun azaltiimasi (6n kosul)

- iceride kullanilan suyun azaltiimasi (6n kosul)



Bina su seviyesi 6l¢umu (6n kosul)

Su verimliligi saglayan peyzaj tasarimi
Su kullaniminin azaltilmasi

Su sogutma kulesi

Su 6lgme

Enerji ve Atmosfer:

Bina eneriji sistemlerinde kabul etme esaslari (6n kosul)
Minimum enerji performansi (6n kosul)

Bina eneriji seviyesi 6lgimu (6n kosul)

Temel sogutma ydnetimi (6n kosul)

Gelisen kabul etme

Enerji performansinin en iyi sekilde kullanimi

Gelismis enerji dlgimu

Sorumluluk istegi

Yenilenebilir enerji Gretimi

Gelisen sogutma yonetimi

Yesil gug

Malzemeler ve Kaynaklar:

Geri donusturulebilir atiklari depolama ve toplama (6n kosul)
insaat ve yikim yonetim plani (6n kosul)
PBT kaynaklarinin azaltiimasi — civa (6n kosul)

Bina Urun acgiklamasi ve iyilestirme
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a) Cevresel Urln bildirisi

b) Ham madde kaynaklari

c) Malzeme igerigi raporu
PBT kaynaklarinin azaltiimasi

a) Civa

b) Kursun, kadmiyum, bakir
Mobilya ve medikal donanim (saglik hizmetleri igin)
Esneklik i¢in tasarim

insaat ve yikim atigi yénetimi

ic Mekan Hava Kalitesi:

Minimum i¢c mekan hava kalitesi performansi (6n kosul)
Minimum akustik performansi (okullar igin) (6n kosul)
Geligen i¢c mekan hava kalitesi stratejileri
Dusuk emisyonlu malzemeler
insaat ic mekan hava kalitesi yénetim plani
a) Ingaat sirasinda
b) Kullanilmadan énce
Termal konfor — tasarim
ic aydinlatma: Minimum %90 oraninda bina sakinlerine ihtiyaglar
dogrultusunda 1sik kontroli saglanmalidir.
Gun 15131 ve gérinim
a) Gun 1s1gr: “Calisilan alanlarin %75’inde veya %90’inda

en az %2 gun 1s1g1 faktéri saglanmali veya bilgisayar
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modellemesi ya da gun 1s1g1 6lgumu yapilarak istenen
degerin saglandidi gosterilmelidir” (Celik, 2009: 42).
b) Goérinim
- Akustik performans (okullar ve saglik hizmetleri disinda)

- Kif énleme (okullar igin)

Tasarimda Inovasyon: Tasarim gruplarinin ve projelerinin LEED yesil bina
degerlendirme sisteminin Uzerinde bir performans gdsterebilmesinin
saglanmasi ve her kategorinin degerlendirmesinin yapilabilmesi i¢in toplanan
puanlara ek olarak puan alinabilmesi amaglanmigtir. Tasarimda inovasyon (1
— 5 puan) ve Ornek Alinacak Performans (1 — 3 puan) kategorilerinden

olusmaktadir.

Bélgesel Oncelik: Cografi olarak 6zel olan cevresel 6nceliklerin
cesaretlendirilerek ekstra puan (1 — 4 puan) alinmasinin saglanmasi

amaclanmistir.

iki asamali degerlendirme sistemi sonucunda  yukaridaki
kategorilerden alinan puan 40 — 49 arasinda ise bina sertifika almaya hak
kazanmaktadir. Alinan puan 50 — 59 arasi ise gumus, 60 — 79 arasi ise altin
ve 80 ve Ustl ise de platin sertifika veriimektedir (6 Mart 2014 tarihinde

http://www.usgbc.org/leed#certification adresinden alinmigtir).
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BREEAM ve LEED sertifika sistemlerinin belirtilen 6zellikleri Tablo 3’te
kargilastirmali olarak verilmistir. Sertifika sistemlerinin degerlendirme
kategorilerine bakildiginda birbirine benzedikleri, ancak aralarindaki en blyuk
farkin  BREEAM sertifikasi almak igin uzmanla c¢alisiima zorunlulugu
bulunurken, LEED sertifikasi almak igin bdyle bir zorunlulugun bulunmamasi,
calisildigi durumda ise ekstra puan alindigi gorulmektedir. Ayrica BREEAM
sertifikasinda iki asamali sertifika sistemi bulunurken, LEED sertifikasinda
kosullarin saglanmasi durumunda tek bir sertifika veriimektedir. (bkz. Tablo

3)
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Tablo 3. BREEAM ve LEED sertifika sistemlerinin 6zellikleri (Barg, 2014)

BREEAM SERTIFIKA

LEED SERTIFIKA

SISTEMI SISTEMI

e Ofis binalari,

e Ekolojik konutlar,

¢ Adliye binalari,

e Egitim binalar, e Bina tasarimi ve

e Endustriyel binalar, insaat, \

e Saglik yapilari, e [¢ tasarim ve ingaat,

i i | « Bina calismalari ve
Kullanim Alanlari : él(l)i\lﬁn§ merkezlef, bakim,

konaklama(huzurevi | ® Mahalle kalkinmasi,
, yurt vb.), e Evler.

o Ozel (Bespoke),

e Uluslararasi
(International),

e Avrupa (Europe),

o Korfez (Gulf).

e YOnetim, e Konum ve ulasim,
e Saglhk ve e Surdurdlebilir
memnuniyet, araziler,
e Enerji, e Su verimliligi,
. e Su, e Enerji ve atmosfer,
Kategoriler e Arazi kullanimi ve e Malzemeler ve
ekoloji, kaynaklar,
e Ulasim, e ¢ mekan hava
e Malzeme, kalitesi,
e Atiklar, e Tasarimda
o Kirlilik, inovasyon,
e inovasyon. e Bodlgesel dncelik.
Ara sertifika (Interim), Nihai sertifika verilir.
Sertifika Sistemi Nihai Sertifika (Final)

verilir.

Zorunluluklar

Uzmanla ¢alisma
zorunlulugu vardir.

Uzmanla ¢alisma
zorunlulugu yoktur.
Calisilirsa ekstra puan
alinir.
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4.3.3. Yesil Konut Sertifikasi (Turkiye)

Calismalarina 2007 yilinda baslanan ve CEDBIK tarafindan yuritilen

Yesil Konut Sertifikasi, LEED, BREEAM ve DGNB sertifikalari 6rnek alinarak

yeni konutlar icin hazirlanan 1. versiyonu Eylul 2013’'te yayinlanmistir. Bu

sertifika ile dort tip konutun degerlendiriimesi mumkundur (Yesil Bina Sertifika

Kilavuzu v.1, 2013). Bunlar;

Tekil aile konutu: Ayrik veya bitisik mustakil konutlar.

Standart apartman (2000 m?den kiiciik): Kullanilan alani 2000 m?den
klguk, cok katl ve igerisinde tek bir konut yerine bir strl konut
bulunduran bina tipleridir. Bu tip binalarda énemli olan sadece konut
fonksiyonuna uygun kullanimdir.

Standart apartman (2000 m®den bilyiik veya esit): Kullanilan alani
2000 m? ya da daha fazla olan gok katli konut tipleridir.

Rezidans — Liiks konut: kullanilan alani 2000 m? veya daha fazla olan
cok kath bina tipleridir. Bu tip binalar sadece konut iglevini degil, bunun
yaninda baska iglevlere de (en az ug farkh iglev) sahiptir. Bu farkli
islevler; alisveris alani, ofis, spor alani, restoran, sinemal/tiyatro, kapall
havuzdur.

Belirtilen dort tip konutun, Yesil Bina Sertifikasi almaya hak

kazanabilmek igin degerlendirilecedi kategoriler;

Butunlesik Yesil Proje Yonetimi

Arazi Kullanimi
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- Su Kullanimi

- Enerji Kullanimi

- Saglik ve Konfor

- Malzeme ve Kaynak Kullanimi
- Konutta Yasam

- isletme ve Bakimdir.

Belirtilen kategorilerin igerik bagsliklari; Eylul 2013’te yayinlanan “Yesil
Bina Sertifika Kilavuzu v.0” baslikli kilavuzdan alinan bilgiler ile asagida
verilmistir. ‘Saghk ve Konfor' ile ‘Enerji Kullanimr’ baslikli kategoriler,
aydinlatma ve surdurUlebilirlik ile ilgili bilgiler icerdiginden, diger kategorilere
oranla daha fazla detaylandirilmistir. Ayrica daha énce incelenen BREEAM
ve LEED sertifikalarinda oldugu gibi Yesil Konut Sertifikasi i¢in de her
degerlendirme kategorisinden belli puanlar alinarak nihai sonuca

varilmaktadir.

Biitiinlegik Yesil Proje Yénetimi:
- Entegre tasarim (6n kosul)
- Entegre tasarim (1 — 2 puan)
- Cevreye duyarli muteahhit (1 — 2 puan)
- Ingaat atigini azaltma ve atigin yénetimi (1 puan)
- Gurdlta kirliligi (1 puan)

- Yenilik¢ilik (1 -2 puan)
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Arazi Kullanimi:

Araziye yerlesim (1 — 3 puan)

Afet riski (1 — 3 puan)

Yogunluk ve konut yapisi iligkisi (1 — 2 puan)
Arazinin yeniden kullanimi (1 — 3 puan)

Kentsel donatilara yakinhk (1 — 2 puan)

Su Kullanimi:

Su tiketimini azaltma (1 — 4 puan)
Su kayiplarini 6nleme (1 — 2 puan)
Atik su aritma ve deg@erlendirme (1 — 2 puan)

Yuzeysel su akigi (1 — 2 puan)

Enerji Kullanimi:

isletmeye alma (6n kosul)

Enerji verimliligi (1 — 14 puan): Sadece tekil aile konutlarinin ve toplam
alanin 2000m?nin altinda olan konutlar icin kullanilan birinci secenek
olan bu kosulda, Ulusal Bina Enerji Performansi Hesaplama Ydntemi
kullanilarak binanin enerji modellemesi yapilmaktadir. Bu yontem ile
binanin yil icinde 1sitma, sogutma, aydinlatma, havalandirma ve sicak
su igin tuketecegi enerjinin belirlenmesi saglanmaktadir. Her tip konut
icin kullanilabilen ikinci segenekte ise, binanin modellemesi dinamik

modelleme ve simulasyon araclarinin kullanimi ile gergeklesmektedir.
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Yenilenebilir enerji kullanimi (1 — 7 puan)

Dis aydinlatma (1 puan): Dis aydinlatma yapilirken 1sik Kirliligine
neden olmadan tasarlanmasi hedeflenmektedir. Bunun icin dis
aydinlatma igin kullanilan bitiin elemanlarin kontrol edilebilir olmasi
veya fotovoltaik glines panelleriyle kendi enerijilerini Uretebilir olmasi
gerekmektedir.

Enerji verimli beyaz egya (1 — 2 puan)

Asansorler (1 puan)

Saglik ve Konfor:

Isil konfor (1 — 3 puan)

Gun 1sigindan yararlanma (1 — 2 puan): Gun i1sigindan en iyi sekilde
yararlanarak mekanin icinde gorsel konforun saglanmasi, kullanilan
yasam alanlarinda dogal aydinlatma elemanlari ile gun 19101
aydinlatmasi elde edilip, yapay aydinlatma elemanlarinin kullaniminin
en aza indirilmesini saglayip, enerji tasarrufu saglamak amaclanmistir.
Ortalama gun 1131 faktori degeri; mutfaklarda en az % 1,5 (kosul
saglanirsa 0,5 puan), yasam alanlarinda (salon, oturma odasi, ¢alisma
odasi, yemek odasi, yatak odasi) ise en az % 2 (kosul saglanirsa 1
puan) olmalidir. Ayrica butin yasam alanlarinda calisilan alanlardan
en az % 80 oraninda goékyuzinin goérinmesi mumkun olmalidir (kosul
saglanirsa 0,5 puan).

ic aydinlatma (1 puan): Bu kategoride lamba, aygit ve kontrol

sistemleri sayesinde binanin i¢cinde kullanilan aydinlatma
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elemanlarinin enerji verimliligi saglanmasi amaclanmistir. Projede
kullanilmak Uzere segilen aydinlatma elemanlarinin enerji tasarruflu
olmasi ve giic yodunluklarinin 8 w/m®yi gecmemesi saglanmalidir.
Konut diginda kullanilan koridor, merdiven, giris holl gibi alanlarda
kullanilan aydinlatma elemanlarinin da enerji tasarruflu olmasi ve
devamli yanarak enerji sarfiyatt yapmamasi amaciyla sensorler
koyularak kontrolu saglanmalidir. Konut i¢i ve disi aydinlatma gug
yogunluklar dusuk katli konut binalarinda minimum enerji verimliligi
saglanmasi igin kullanilan Amerikan ASHRAE (Energy Standard for
Buildings Except Low-Rise Residential Buildings) 90.1 - 2007
standardina gore uygun olmalidir. Ayrica konut iginde renklerin dogru
gorulebilmesi icin renksel geriverimi (RA) % 80’den fazla olan lambalar
kullanilmamalidir (Yesil Bina Sertifika Kilavuzu v.0, 2013).

Taze hava (1 puan)

Kirleticilerin kontroll (1 — 2 puan)

isitsel konfor (1 puan)

Yangin kontrolu (1 puan)

Malzeme ve Kaynak Kullanimi:

Cevre dostu malzeme kullanimi (1 — 2 puan)
Malzemenin yeniden kullanimi (1 — 4 puan)
Yerel malzeme kullanimi (1 — 4 puan)
Dayanikli malzeme (1 — 2 puan)

Mevcut bina elemanlarindan yararlanma (1 — 3 puan)
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Konutta Yagsam:
- Evrensel ve kapsayici tasarim (1 — 2 puan)
- Gavenlik (1 — 2 puan)
- Spor ve dinlenme alanlari (1 — 2 puan)
- Sanat (1 - 2 puan)
- Ulasim (1 puan)
- Otopark alani (1 — 2 puan)

- Evden galisma (1 — 2 puan)

isletme ve Bakim:
- Atiklarin yerinde ayrilmasi ve kullanici erigimi (1 puan)
- Atik teknolojileri (1 — 2 puan)
- Bina kullanim ve bakim kilavuzu (1 puan)

- Tuketim degerlerinin takibi (1 — 2 puan)

Yukarida belirtilen kategoriler, bir binanin Yesil Konut Sertifikasi
alabilmesi i¢in degerlendirmeye tabi tutulan kriterlerdir. Bu kriterler ile binalar
degerlendirme sonunda aldiklari puanlar dogrultusunda, vyesil konut
sertifikasi standart, iyi ve pekiyi sertifikalarindan birini almaya hak

kazanabilmektedir.
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4.3.4. DGNB (Deutsche Gesellschaft fir Nachhaltiges Bauen)

Almanya’da 2009 yilinda olusturulan DGNB sertifikasi, Alman ve
Avrupa sektdrine uygun olarak tasarlanmig olup, iklimsel, yapisal, yasal ve
kiltarel ozelliklere gore uyarlanarak uluslararasi uygulamalari da miumkuan
olmaktadir (12 Agustos 2014 tarihinde http://www.dgnb-system.de/en/
adresinden alinmigtir). Sertifika sayesinde yeni yapilan ve var olan ofis
binalari, ticari binalar, endustriyel binalar, oteller, konut yapilari, cok amacl
kullanim binalari ve egitim tesisleri degerlendiriimektedir. Binalarin sertifikayi
alabilmeleri icin, ekolojik kalite, ekonomik kalite, sosyo — Kkaltirel ve
fonksiyonel kalite, teknik kalite, arazi kalitesi ve sure¢ kalitesi kategorilerinde
deg@erlendiriimeleri gerekmektedir. Degerlendirmeler sonucunda elde edilen
puan en %35 ise sadece sertifika, %35 - %50 arasi bronz sertifika, %50 -
%65 arasi gumus sertifika ve %65 - %85 arasi ise altin sertifika almaya hak
kazanmaktadir. Ayrica plan asamasinda bulunan binalara 6n sertifika
veriimesi mumkun olmaktadir (12 Agustos 2014 tarihinde http://www.dgnb-
system.de/en/ adresinden alinmigtir). Bu sertifikayr diger sertifika
sistemlerinden ayiran bir Ozellik, binalarin dmur boyu maliyetlerinin goz
6ninde bulundurularak sertifikalandiriimasidir (12 Agustos 2014 tarihinde

http://www.b2bmedya.com/tr-TR/duygu-erten/39.aspx adresinden alinmistir).

Bu boélimde, surdurulebilirlik kavrami ve surdardlebilir mimarinin ne
oldugundan bahsedilip, binalarin sirdurtlebilirliklerini dederlendiren sertifika

sistemlerinden BREEAM, LEED, Yesil Konut Sertifikasi ve DGNB sertifikalari
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incelenerek  aktarilmigtir.  Besinci  bdliumde, 6ncelikle  Turkiye'de
surdurulebilirlik ve aydinlatma konularinin birlikte ele alindigr ¢aligmalar
kisaca aktarlip, Turkiye’de bulunan ve BREEAM ve LEED sertifikasi almaya
hak kazanmig konut projeleri yapilan literatir calismasina uygun olarak

incelenerek aktariimaktadir.
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BESINCi BOLUM

TURKIYE’'DE BULUNAN BREEAM VE LEED SERTIFIKALI KONUT

ORNEKLERININ INCELENMESI

Literatirde var olan akademik calismalar incelendiginde, sadece
aydinlatma ya da sadece surdurulebilirlik Uzerine yapilmis ¢ok sayida
calisma bulmak mumkuin olsa da, her iki konuyu bir arada ele alan akademik
g¢alismalarin sinirli sayida oldugu gorulmektedir. Az sayida akademik ¢alisma
olmasi surdurdlebilirlik konusunun ilgili kigiler tarafindan éneminin yeni fark
edilmesinden kaynaklanmaktadir. Var olan sinirh sayida aydinlatma ve
surdurulebilirlik konularinin  her ikisinin de birbiriyle baglarinin incelenip
aktarildigi akademik calismalar incelendiginde gorulmektedir ki, konut
Uzerine yapilan arastirmalar yok denecek kadar azdir. Genellikle aligveris
merkezleri ve ofisler gibi daha buyok Olceklerde mekanlar Uzerine

kurgulanmistir. Bu calismalara agagida deginilmistir;

Omar Hamad Al-Jubouri (2012) ’nin “Algveris Merkezlerinde
Surdurdlebilirlik Baglaminda Dogal Isigin Onemi” bagslikli yiiksek lisans
tezinde, dogal aydinlatma ve surdurulebilirlik ile ilgili okuyucunun bilmesi
gerekli olan bilgiler verildikten sonra aligveris merkezi denilince ne
anlasiimasi gerektigi, insan davranigi, gunigigi ve aligveris merkezi olmak

Uzere U¢ ana baslik yardimi ile incelenerek aktariimistir. Daha sonra
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aligsveris merkezlerinde dogal aydinlatmanin nasil olmasi ve hangi dogal
aydinlatma sistemlerinin kullaniimasi gerektigi ile ilgili bilgiler okuyucuya
aktarilarak konu detaylandiniimigtir. Verilen detaylardan sonra okuyucularin
edindikleri bilgileri pekistirmesi, daha iyi sekilde anlamasi ve galismayi yapan
kisinin kanitlamak/gostermek istedigi bilgileri dogrulamasi i¢in Ankara’da
bulunan aligveris merkezleri secilerek aktarilan bilgiler 1siginda gorseller ile
desteklenerek incelemeleri yapiimis ve literatirde anlattigr bilgilerden
hangilerinin kullanihp kullaniimadigr aktarilmistir. Sonu¢ olarak, aligveris
merkezlerinde dogal aydinlatma kaynaklarinin kullanimiyla eneriji tiketiminin
azalabilecegi, bu potansiyelin aligveris merkezlerinde oldugu fakat insanlarin
bu durumun farkinda olmayip, i¢ mekanlarda aydinlik saglamak igin yapay

kaynaklardan yararlandidi ortaya ¢ikmigtir(Al-Jubouri, 2012).

Faruk Uyan (2010) ‘nin “Binalarda Aydinlatma Sistemlerinin
Sirdirilebilirliklerini Degerlendirme ilkeleri” isimli yiiksek lisans tezinde,
oncelikle mimarlkta sdrdardlebilirligin® ne oldugunu ve aydinlatma
sistemlerinin nasil surdurulebilir olabilecegini aciklamistir. Daha sonra
surdurtlebilir bina degerlendirme sistemlerinden LEED, BREEAM, CASBEE
ve GREENSTAR sertifikalarinin neler oldugunu ve bunlarin aydinlatmayla
ilgili bolumlerini aciklamig ve kargilastirma yaparak degerlendirmigtir. Ayrica,
Dunya’da ve Turkiye’de aydinlatma ile ilgili bulunan ydnetmelikler ve

standartlar incelenerek aktarniimigtir (Uyan, 2010).
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Serpil Apaydin (2012) ‘nin “Ofislerde Aydinlatma Tasariminin
Surduardlebilirik Agisindan Mekéan Tasarimina Etkileri” baslkl ylksek lisans
tezinde, ofis ve ofis tasarimi ile ilgili bilgiler aktarildiktan sonra ofislerde
yapay aydinlatma, O6nemi ve kullanilan yapay aydinlatma sistemleri
anlatilmistir. Sardurulebilirlik kavrami ve ofislerde surduarulebilirligin  ne
oldugundan bahsedilerek ofis tasarimi yapilirken gunisigindan nasil
faydalanilabilece@i ve gelismis aydinlatma sistemlerinden 1sik rafi, i1sik tipu
ve anidolik tavan acgiklanmistir. Ornek olarak Unilever Merkez Binasi
incelenerek bilgiler gerekli gorseller ile desteklenmistir. Calismada kigUk
Olgekli binalara uygulanarak enerji miktarinin hesaplanmasina imkan
saglayan LT metodu kullanilarak binada aktif ve pasif alanlar tespit edilmis ve
boylece dogal aydinlatma kullanim orani arttirilip, yapay aydinlatma kullanim

oraninin azaltilmasinin mamkuin olacagi dusuntlmastir (Apaydin, 2012).

Yukarida verilen butin bilgiler 1siginda anlasiimaktadir ki, literaturde
konutlar Uzerine aydinlatma ve surdurulebilirligi iceren galismalarin sayisinda
ve igeriginde ciddi bir sikinti yasanmakta ve bu konuda bir bosluk
bulunmaktadir. Bu tez c¢alismasinin amaci, konutlarda aydinlatmanin
surdurulebilirlik agisindan énemini vurgulamayi ve bu konuya katki saglamayi
hedeflemektedir. Bu hedefi gergeklestirmek amaci ile Turkiye'de
surdurdlebilir mimari agisindan ciddi 6nem tasiyan BREEAM ve LEED
sertifikalarini almaya hak kazanmig olan konut yapilari arastiriimis ve bu
yapilarin sinirh sayida oldugu goérilmastir. Bu tez ¢alismasinda BREEAM

sertifikasi olan izmirde bulunan 35. Sokak ve istanbul’da bulunan Akasya
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AVM ve Rezidans ile, LEED sertifikasi alan Istanbul’da bulunan Tekfen
Bomonti Apartmanlari projeleri galismada incelenmek Uzere segilmistir. Proje
mimari ekipleri ile irtibat saglanip, izinler alinmis, yerinde goérusmeler
yapilarak, sertifikalari almaya hak kazanan projeler analiz edilmigtir.
Calismaya dahil edilen konut projeleri tasarim ekipleri, projeler hakkinda
genel bilgi ve projede surdurulebilirlik agisindan aydinlatma ile ilgili verilen

kararlar ve projedeki uygulamalari sirasiyla asagida verilmigtir.

5.1. BREEAM SERTIFIKALI KONUT ORNEKLERI

5.1.1. 35. Sokak

2011 yilinda projelenen ve 100.000 m?lik bir alana sahip olan 35.
Sokak projesi izmir Ulukent'te konumlandiriimistir (bkz. Sekil 53). 35. Sokak
projesi Turkiye’de BREEAM sertifikasi bagvurusu yapan ve Interim Very
Good (bkz. 4.3.1. BREEAM, sf. 75) sertifikasi alan tek konut projesidir.
Mavisehire 8 km, Konak’a 22 km, havaalanina 33 km, metroya 1 km, otobus
duragina 300 m, Bostanh iskelesine 11 km, limana 17 km ve Alsancak
iskelesine 19 km kadar uzaklikta bulunmaktadir. Mimari projesi Teget
Mimarlik’a ait olup, projenin yatirmcisi Aksan Yapi A.S.dir. Projenin
BREEAM danismanhgini Turkeco insaat ve Enerji tstlenmistir (bkz. Sekil

54).



Katip Celebi
Egekent 2 Universitesi

Sekil 53. zmir, 35. Sokak, Harita (23 Nisan
http://www.otuzbesincisokak.com/kesfedin/neredeyiz.html

alinmistir)
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2014 tarihinde

adresinden

Sekil 54. 35. Sokak, Genel Gorunim (Fotograf: Aziz Siuman, 24 Nisan 2014)

Teget Mimarlik istanbul’da iki ortak mimar — Mehmet Kitiikglioglu ve

Ertug Ucgar — tarafindan kurulmus bir mimari proje ofisidir. Teget Mimarhk

sadece konut degil ayni zamanda kulturel amagcli yapilar, egitim yapilari,

ofisler, konaklama amagh yapilar, ulagim yapilari ve ticaret yapilari gibi


http://www.otuzbesincisokak.com/kesfedin/neredeyiz.html
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konularda da projeler tasarlamaktadirlar. izmir Opera Binasi (izmir), istanbul
Denizcilik Miizesi (istanbul), Sille Butik Otel (Konya), Giingéren Kultir
Merkezi (istanbul), Datga Evi 1 ve 2 (Mugla), Avanos Képrisi (Nevsehir),
Adana Alisveris Merkezi (Adana), YKB Akademi (istanbul), TT Kulesi
(istanbul), Esenyurt Konutlari (istanbul) vb. yaptiklari projelerden bazilaridir.

(23 Nisan 2014 tarihinde www.teget.com adresinden alinmigtir).

5.1.1.1. Proje Hakkinda Temel Bilgi

Projede 555 adet toplam alti farkh tipte konut bulunmaktadir (bkz.
Sekil 55, 56, 57). Projenin zikzagi animsatan degisik sekli sayesinde her

komsgunun birbirine olan uzakligi degismektedir.

Sekil 55. 35. Sokak Maketi (Fotograf: Pelin Barig, 18 Nisan 2014)


http://www.teget.com/
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Sekil 56. 35. Sokak Maketi, Kesit Gorinimu (Fotograf: Pelin Barisg, 18 Nisan

2014)

Street Level Plan

Sekil 57. 35. Sokak, Vaziyet Plani (23 Nisan 2014 tarihinde

http://beta.teget.com/#Works&35th-street adresinden alinmigtir)


http://beta.teget.com/#Works&35th-street
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2 + 1 daireler, 3 + 1 balkonlu evler ve 4 + 1 avlulu evler disinda her
evin kendine ait bahgesi bulunmaktadir (bkz. Sekil 58). Ayrica yine tim konut
tiplerinde bulunan mekanik odalarda muhafaza edilen sistem sayesinde
butiin evlerde her odanin sicakligini kullanicinin ayri ayri ayarlayabilmesi

mumkun kilinmistir.

1+1 Bahgeli Evier
B 3+18Bahce Dubleksleri

2+1 Bahce Dubleksleri

Sekil 58. 35. Sokak, Bahceli Evler (3+1 konutlarin iki ¢esidi bulunmaktadir)
(23 Nisan tarihinde
http://www.otuzbesincisokak.com/ev_tipleri/1_1_bahcelievler.ntml adresinden

alinmsgtir)

35. Sokak konut projesi toplam 130 dénUmlik bir arazi Gzerine inga
edilmis olup, bunun 95 donumdu yesil alan olarak kullaniimistir (bkz. Sekil 59).

Bu projede araba yolu ve 1000 araglik otopark tamamen yer altindan hizmet
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etmek Uzere toplam Ug¢ cikigh olarak tasarlanmigtir. Boylelikle yuzeyde kalan

kisim sadece yaya yolu olarak kullaniimaktadir (bkz. Sekil 60, 61).

»

|17 OZEL BAHGE
ARA BAHGE
I GENEL BAHGE

Sekil 59. 35. Sokak Yesil Alan (23 Nisan 2014 tarihinde

http://beta.teget.com/#Works&35th-street adresinden alinmistir)

+22m
>

+72m

+48m .

+22m iy

Sekil 60. 35. Sokak, Araba Yolu (283 Nisan 2014 tarihinde

http://beta.teget.com/#Works&35th-street adresinden alinmigtir)


http://beta.teget.com/#Works&35th-street
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Sekil 61. 35. Sokak, Yaya Yolu (23 Nisan 2014 tarihinde

http://beta.teget.com/#Works&35th-street adresinden alinmigtir)

Evler ve ara¢ yolu ayni aks uzerinde olup, toplamda 2 km’lik bir
uzunluga sahiptir. Toplamda 2000 m?lik bir sosyal alana sahip olan 35.
Sokak projesinde u¢ yari olimpik havuz bulunmaktadir. Bunlardan ikisi
tamamen acgik olup, birinin ise 2/3’si kapal ve isitmali 1/3’i agiktir. Ayrica
basketbol sahasi, tenis kortu, futbol sahasi, 6 km’lik yaruyus ve bisiklet yolu,
restoran, sokakta bulunan kahveler, kutuphane, kres, supermarket, organik
sebze ve meyve manavi, fitness salonu, spa salonu, Turk hamami ve sauna
gibi sosyallesme alanlari da bulunmaktadir. Bunlara ek olarak gunumuzde
yeni yapilan ve luks olarak adlandirilan tim konutlarda oldugu gibi 24 saat
glvenlik hizmeti de bulunmaktadir. iki etaptan olusan 35. Sokak projesinde 2.
etapta, 1. etapta bulunan 2 + 1 daireler bulunmamakta, 2. etapta toplam bes

farkli tip konut bulunmaktadir.
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Bu projede binalar en fazla iki katli olup, arazinin konumuna goére Ust
uste konumlandiriimigtir. Projede bina tipleri iki ana kategoriye ayriimigtir:
Sokak Evleri ve Bodrum Evleri. Sokak evleri yayalar igin ayrilmig olan 2
km’lik otoparkin Ustiinde yer alan sokagin Uzerine insa edilmis evlerdir. Sira
evler (S.E.) ve ‘L’ seklindeki evler (L) olmak Uzere kendi iginde de iki tipi
bulunmaktadir. Sokak evleri kategorisinde bulunan evlerin %70’i 3 + 1
dubleks sira evlerden olusmakta iken, geri kalani ise 4 + 1 dubleks “L”

seklindeki avlulu evlerden olusmaktadir (bkz. Sekil 62, 63).

BAHCELIi EVLER 3+1

BAHCE

L _| o - o W |} B

g!J_‘kE : g;J:j

' TIT] - TR

KAT

1

Sekil 62. 35. Sokak, 3+1 Sira Ev Plani (23 Nisan 2014 tarihinde

http://beta.teget.com/#Works&35th-street adresinden alinmigtir)


http://beta.teget.com/#Works&35th-street
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Sekil 63. 35. Sokak, 4+1 ‘L’ Ev Plani (23 Nisan 2014 tarihinde

& 5
BAHGE

SOKAK

http://beta.teget.com/#Works&35th-street adresinden alinmigtir)

Bodrum evleri de kendi icinde Bodrum (B) ve Bodrum Stidyo (B.S.)
olarak ikiye ayrilmaktadir. Bu evlerin ¢cogu yayalar igin yapiimis olan sokagin
altinda bulunan evler olup, sirtlarini otopark duvarina vermektedirler. Bu
nedenle sokaktan girigli olanlarin diginda butin konutlar tek cepheli
konutladir. Bodrum (B) evleri kendi icinde tekrar 3 + 1 dubleks bahgeli ve 2 +
1 dubleks bahceli olmak Uzere ikiye ayriimaktadir (bkz. Sekil 64). Bodrum
Stldyo tipi konut ise 1 + 1 bahgeli evlerdir (bkz. Sekil 65). Ayrica bu evlerin

Uzerinde bulunan evler de 2 + 1 dairelerdir (bkz. Sekil 66).
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Sekil 64. 35. Sokak, 2+1 Dubleks Bahgeli Bodrum Ev Plani (23 Nisan 2014

tarihinde http://beta.teget.com/#Works&35th-street adresinden alinmigtir)

BAHGELIEV ~ 1+1 [ |

Sekil 65. 35. Sokak, 1+1 Bahgeli Ev Plani (23 Nisan 2014 tarihinde

http://beta.teget.com/#Works&35th-street adresinden alinmigtir)
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Sekil 66. 35. Sokak, 2+1 Daire Plani (23 Nisan 2014 tarihinde

SO

http://beta.teget.com/#Works&35th-street adresinden alinmistir)

5.1.1.2. Projede Aydinlatma ve Sirdurulebilirlik

35. Sokak projesi, Turkiye’de BREEAM sertifikasi almaya hak kazanan
sayili konut projelerinden biridir. Dérdincli bélimde bahsedilen, BREEAM
Interim Very Good (bkz. 4.3.1. BREEAM, sf. 75) sertifikasina sahip 35. Sokak
projesinde sertifika alinma asamasinda aydinlatma ile ilgili sikinti yaratacak
herhangi bir durumla kargilagiimamistir. Proje mimarlarindan Aziz Siman ile
yapilan goérismede elde edilen bilgilerden yola ¢ikilarak BREEAM sertifikasi
almak isteyen diger ¢cogu ulke gibi aydinlatmanin Turkiye’de surduralebilirlik

icin diger kategorilerdeki konular kadar énemli bir konu olmadigi anlagiimigtir.


http://beta.teget.com/#Works&35th-street
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Literatlr taramasinda (bkz. 2.1.1. Gun 1s131) bahsedilen 1sik rafi, panjur ve
perde sistemleri, prizmatik paneller, lazer kesim paneller, glines ydnlendirici
camlar, anidolik sistemler, holografik optik elemanlar, 1sik kilavuzlari, 1g1k
tupleri/ borulari ve fiber optik sistemler gibi dogal aydinlatma igin
kullanilabilecek sistemlerden 35. Sokak projesinde yararlaniimamistir.
Projede dogal aydinlatma sadece konutlarda bulunan mevcut pencereler
aracihigr ile yapilmakta olup, pencerelerin boyutlarinin da BREEAM

degerlendirmesi yapilirken bir problem olugturmadidi 6grenilmistir (Sekil 67).

Sekil 67. 35. Sokak Pencereleri (Fotograf: Pelin Baris, 18 Nisan 2014)

Dogal aydinlatmanin sadece mevcut pencereler ile yapildigi 35. Sokak
projesinde elektrik enerjisini aza indirmek amaciyla projenin higbir alaninda
akkor flamanh ampul kullaniimamigtir. Bunun nedeni akkor flamanh

ampullerin igindeki telin 1Isinmasiyla bir sure sonra 1giktan fazla is1 vermesi ve
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enerjiyi bosa harcamasi olarak agiklanmistir. Bu ampullerin yerine, piyasada
ekonomik ampul adiyla bilinen ve her yerde rahatlikla bulunabilen OSRAM ve
PHILIPS markalarinin enerji tasarruflu halojen ampulleri kullaniimistir. Bu tip
ampullerin hem sk seviyesinin istenildigi gibi ayarlanabilmesi hem de
ortama yeterli 15Ik vermesinden dolayl enerji tasarrufu igin kullaniminin
uygunlugu s6z konusudur. Projede bahge ve sokak aydinlatmalarinda yine
OSRAM ve PHILIPS markalarinin floresan bazli enerji tasarruflu ampulleri
kullanilirken, otoparklarda ise; enerji tasarrufsuz normal floresan kullanimi
tercih edilmigstir. Floresan lambanin fiyatinin uygun ve émrindn uzun olmasi,
mekanlarda genel aydinlatma olarak kullaniimasina olanak saglamaktadir
(Egan ve Olgyay, 2002). Bunlara ek olarak, otoparkta hareket sensorlu 1g1k

kaynaklari kullanilarak elektrik tasarrufu mumkuin kilinmistir.

Projenin ilk agamalarinda birinci etabi biten ve oturulmaya baslanan
konutlarda, aydinlik seviyesi ayarlanabilir LED ampullerin kullaniimasi
dusundlmus, fakat pahali olmasi nedeniyle enerji tasarruflu ayarlanabilir
ampuller konulmustur. Projenin ikinci etabinda, but¢ceye bagh olarak butin
aydinlatma elemanlarinin LED ampullerle yapilmasi s6z konusudur. LED
aydinlatma kaynaginin uzun Omdurli olmasi, dusuk enerjiyle ve fazla
Isinmadan g¢alismasi kullanim alanini arttirmis ve her tip mekanda tercih

edilmesine olanak saglamistir (Egan ve Olgyay, 2002).

Isik kontrolu icin kullanilan ampullerin ve pencerelerin yani sira,

izmirin sicak hava kosullari da diisiiniilerek 1s1 ve isik kontroliinii saglamak
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amaciyla TrakyaCam’in urettigi “Isicam Konfor” cami tUum pencerelerde
kullaniimistir (Sekil 68). Boylelikle konutlarda yaz aylarinda ortamda istenen
sicakliktaki hava muhafaza edilerek disaridaki sicak havanin igeri girmesi,

kis aylarinda ise soguk havanin girmesi engellenmis olacaktir.

HOLOGRAM

=, ISI VE GUNES KONTROLU
P, SAGLAYAN KAPLAMA
oo
ARA BOSLUK
iC ORTAM\I DISORTAM

Sekil 68. 35. Sokak, Isicam Konfor Cam (26 Haziran 2014 tarihinde Isicam

Konfor Brogurinden alinmistir)

Konutlarda oturanlarin istegine bagh olarak isi ve isik kontrolini
saglamak amaciyla binalarin dig yuzeylerinde pencerelere panjur sistemi
yapilmistir (bkz. Sekil 69). Fakat bu uygulama sadece oturanlarin 6zel
istegine bagl olarak ve ekstra Ucret gerektiren bir uygulama olarak devreye
sokulmustur. Ayrica sertifika ile ilgili yapilan gérismeler sonucunda BREEAM
sertifikasinin en eski sertifika ve kosullarinin Tarkiye kosullarina en yakin
olan sertifika sistemi olmasi proje nedeniyle BREEAM sertifikasinin tercih

edildigi ogrenilmigtir.
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Sekil 69. 35. Sokak, Pencere Panjurlari (Fotograf: Pelin Barig, 18 Nisan

2014)

5.1.2. Akasya Acibadem AVM ve Rezidans

Akasya Acibadem projesi, Turkiye’de vyapilan degerlendirmeler
sonucunda BREEAM sertifikasi almaya hak kazanan sayili konut
projelerindendir. Yapimina Haziran 2009’da baslanan Akasya Acibadem
projesi Kent, Koru ve Gol olmak Uzere toplam Ug etaptan olugsmaktadir (bkz.
Sekil 70, 71). Koru etabi Ekim 2011, Gol etabi Aralik 2011’de teslim
edilmistir. Yapimina AVM ile birlikte baglanan Kent etabi ise 2014 yilinin ilk
aylarinda teslim edilmis ve konutlarda oturulmaya baslanmistir. istanbul,
Uskiidar'da bulunan projeye metro ve metrobus ile ulasim oldukga kolay
saglanmaktadir (bkz. Sekil 72) . Proje bogaz koprusune 6 km, Bagdat

Caddesine 5 km uzaklikta bulunmaktadir. Projenin igvereni ve yatirnmcisi
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SAF GYO olup, Kent, Koru ve Gdl etaplarindaki tim konutlarin mimari projesi
mimar Mehpare Evrenol ve ekibi Mimarlar Workshop tarafindan yapiimistir.
Ayrica AVM bolimi Design Development Group ve Omerler Mimarlik,

BREEAM Danigsmanhdi ise Altensis tarafindan yapilmistir.

Socce AKASYA ‘CITY’
a0 ann SPesoes oL ¢ e

AKASYA ‘WOODS'

Sekil 70. Akasya AVM ve Rezidans, Gol (Lake), Koru (Woods), Kent (City)
Etaplar (10 Haziran 2014 tarihinde
http://galeri3.arkitera.com/var/albums/Arkiv.com.tr/Proje/Mimarlar-

Workshop/Akasya-Acibadem-949398382/1002.jpg adresinden alinmistir)

Sekil 71. Akasya AVM ve Rezidans, Gol, Koru, Kent Etabi, Kugbakigi
GOrinim (10 Haziran 2014 tarihinde http://proplan-pmc.com/web/16-57-1-
1/proplan_-
_tr/referanslarimiz_detay/referanslarimiz_detay/akasya_acibadem_projesi_k

ent_etabi adresinden alinmistir)


http://proplan-pmc.com/web/16-57-1-1/proplan_-_tr/referanslarimiz_detay/referanslarimiz_detay/akasya_acibadem_projesi_kent_etabi
http://proplan-pmc.com/web/16-57-1-1/proplan_-_tr/referanslarimiz_detay/referanslarimiz_detay/akasya_acibadem_projesi_kent_etabi
http://proplan-pmc.com/web/16-57-1-1/proplan_-_tr/referanslarimiz_detay/referanslarimiz_detay/akasya_acibadem_projesi_kent_etabi
http://proplan-pmc.com/web/16-57-1-1/proplan_-_tr/referanslarimiz_detay/referanslarimiz_detay/akasya_acibadem_projesi_kent_etabi
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Sekil 72. Akasya AVM ve Rezidans, Harita (10 Haziran 2014 tarihinde

http://www.akasya.com/#iletisim adresinden alinmistir)

Akasya projesinin Gol, Koru ve Kent etaplarinin AVM diginda
projelendirmesi

Mimarlar Workshop

tarafindan yapilmigtir.  Mimarlar
Workshop, 1990 yilinda Y. Mimar Mehpare Evrenol ve esi Y. Muh. Mimar Alp

Evrenol tarafindan kurulmustur. Mimarlar Workshop, The European Property
Awards 2012'de Avrupa’nin En lyi Yiksek Bina Mimarisi kategorisinde

Avrupa’nin en iyisi oduluna almistir. Sirketin diger projelerinden bazilari;

Bosphorus City (istanbul), Altin Oran (Ankara), Antepia (Gaziantep),

Avangarden (Istanbul), Albaraka Tirk Genel Midirlik Binasi (istanbul) ve
Ottomare (istanbul)dir.

(10 Haziran

2014
workshop.com adresinden alinmigtir).

tarihinde www.mimarlar-


http://www.akasya.com/#iletisim
http://www.mimarlar-workshop.com/
http://www.mimarlar-workshop.com/
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5.1.2.1. Proje Hakkinda Temel Bilgi

Akasya Acibadem AVM ve Rezidans, Akasya projesinin Kent etabini
olusturmaktadir (Sekil 73). Proje 40 katli Kule ve 16 katli Yatay bloktan
olusmaktadir (bkz. Sekil 74, 75). Kule blogunda ilk 15 kat ofis, sonraki 18 kat
ev-ofis ve kalan yedi kat da konut olarak kullaniimaktadir. Alti katlh AVM
uzerinde yukselen Yatay blokta ise butun katlar konut olarak kullaniimaktadir.
Kule blogunda 1+1, 2+1, 3+1 ve 4+1 konut tipleri bulunurken, en Ust katlarda
dubleks konutlar bulunan Yatay blokta 2+1, 3+1 ve 4+1 konut tipleri

bulunmaktadir.

Sekil 73. Akasya AVM ve Rezidans, Dogu ve Kuzey Cephe Goérunugleri (10
Haziran 2014 tarihinde
http://galeri3.arkitera.com/var/albums/Arkiv.com.tr/Proje/Mimarlar-

Workshop/Akasya-Acibadem-949398382/1601.jpg adresinden alinmigtir)
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Sekil 74. Akasya AVM ve Rezidans, Kule Blok Planlarn (10 Haziran 2014
tarihinde http://galeri3.arkitera.com/var/aloums/Arkiv.com.tr/Proje/Mimarlar-

Workshop/Akasya-Acibadem-949398382/1305.jpg adresinden alinmigtir)

Sekil 75. Akasya AVM ve Rezidans, Yatay Blok Planlari (10 Haziran 2014
tarininde  http://galeri3.arkitera.com/var/aloums/Arkiv.com.tr/Proje/Mimarlar-

Workshop/Akasya-Acibadem-949398382/1204.jpg adresinden alinmigtir)
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5.1.2.2. Projede Aydinlatma ve Siirduriilebilirlik

Akasya Acibadem AVM ve Rezidans projesi BREEAM 2010 Bespoke
kategorisinde BREEAM Interim Good (bkz. 4.3.1. BREEAM, sf. 75) 6n
sertifikasini almig bulunmaktadir. Projede AVM ile birlikte gri sular bahce
sulamasinda kullaniimakta, yagmur sulari toplanmakta ve aydinlatmada en
iyi sekilde enerji tasarrufu yapilmaktadir. Yapilan arastirma ve inceleme
sonucunda hem yatay hem de kule bloklarinda ortak alanlarda proje icin 6zel
tasarlanan sensorll LED aydinlatma elemanlari kullanilirken, konut iclerinde
giris hollu, mutfak ve islak hacimlerde halojen spotlar kullanilarak ener;ji

tasarrufu saglanmaktadir (Sekil 76).

Sekil 76. Akasya AVM ve Rezidans, Yatay Blok Ozel Tasarim LED

Aydinlatma Elemani (Fotograf: Pelin Barig, 31 Mayis 2014)
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Salon ve yatak odalarinda higbir aydinlatma elemani kullanilmayarak
tercin ev sahibine birakilmistir. Projede diger incelenen konutlarda oldugu
gibi dodal 1s19In mekan igerisine alinmasi i¢in sadece yere kadar uzanan
pencereler kullaniimis ve bu da hem sertifika alabilmek hem de gin 1si1gini

mekan igine alabilmek igin yeterli olmustur (Sekil 77).

Sekil 77. Akasya AVM ve Rezidans, Pencere (Fotograf: Pelin Barig, 31 Mayis

2014)

Yatay blokta 15. katta bulunan 190 numarali dubleks konut
incelenmigtir. Kapidan igeriye girenleri buyuk bir salon ve balkon
kargilamaktadir. Ayrica bu katta mutfak, kiler ve tuvalet bulunmaktadir.
Merdivenlerle yukari ¢ikildiginda ufak kuguk bir mutfak ve iki yatak odasi

bulunmaktadir. Bu iki odanin ve kuguk mutfagin bulundugu holin
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tavanlarinda g¢ati isikligindan yararlanilarak gin 1g1g1 mekan icine alinarak
enerji tasarrufu ve dogal aydinlik saglanmistir (bkz. Sekil 78, 79). Boylelikle
gun 1191 igeriye rahatlikla girebilmektedir. Literatur taramasinda bahsedilen
Isik rafl, panjur ve perde sistemleri, prizmatik paneller, lazer kesim paneller,
glines yonlendirici camlar, anidolik sistemler, holografik optik elemanlar, 1s1k
kilavuzlari, 1sik tapleri/ borulari ve fiber optik sistemler gibi dogal aydinlatma
icin  kullanilabilecek  sistemlerden  Akasya Acibadem  projesinde
yararlaniimamistir. Bu proje ¢ok katli ve yuksek bir proje oldugu igin gun
1Is1Iginin verimli kullanilabilmesi, giney ve bati konumlu pencerelerinde gun
Is1Igini yonlendiren sistemlerden gunes yonlendirici camlarin kullaniimasiyla
mimkin olabilecektir (bkz. ikinci Boliim). Boylelikle hem direk gelen gin 11§
kamasmaya neden olmadan mekén igine alinarak daha verimli sekilde

kullanilacak hem de binanin dis gorunugu bozulmayacaktir.

Sekil 78. Akasya AVM ve Rezidans, Dubleks Ev Hol Cati Isikhdi (Fotograf:

Pelin Barig, 31 Mayis 2014)
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Sekil 79. Akasya AVM ve Rezidans, Dubleks Ev Yatak Odasi Cati Isikhgi

(Fotograf: Pelin Barig, 31 Mayis 2014)

5.2. LEED SERTIFIKALI KONUT ORNEGI

5.2.1. Tekfen Bomonti Apartmanlari

Tekfen Bomonti Apartmanlari, Turkiye'’de yapilan degerlendirmeler
sonucunda LEED sertifikasi almaya hak kazanan sayil konut
projelerindendir. ingaatina 2010 yilinda baslanip 2012 yilinda biten, istanbul,
Sisli konumlu Tekfen Bomonti Apartmanlari adini 1902 yilinda kurulan

Bomonti Bira Fabrikasindan almaktadir (bkz. Sekil 80, 81).
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Sekil 80. Tekfen Bomonti Apartmanlari, Harita (5 Haziran 2014 tarihinde

http://www.bomontiapartmanlari.com/ulasim.aspx adresinden alinmistir)

PALM STUDIOS-SHOPPING

Sekil 81. Tekfen Bomonti Apartmanlari, Vaziyet Plani (5 Haziran 2014
tarihinde http://www.dbarchitects.com.tr/tekfen-bomonti-konutlari/ adresinden

alinmistir)

Konutlara ulasim “7 tepe 7 tunel” isimli proje kapsaminda yapilan
Bomonti — Dolmabahge ve Kagithane — Piyalepasa tlnelleriyle mumkin
olmaktadir. Ayrica konutlara yurime mesafesinde oldugu igin metro ve
metrobusle de ulagsim kolaylikla saglanmaktadir. Proje konsepti ve mimari

projeleri DB Mimarlik tarafindan, i¢ mimari tasarimi ise Toner Mimarlk


http://www.bomontiapartmanlari.com/ulasim.aspx
http://www.dbarchitects.com.tr/tekfen-bomonti-konutlari/
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tarafindan yapilmigtir. Ayrica projenin LEED danismanhgi Etik Muhendislik

ve Altensis firmalari tarafindan yapiimistir.

Tekfen Bomonti Apartmanlari (bkz. $ekil 82, 83) DB Mimarlik
tarafindan tasarlanmistir. 1995 yilinda Mimar Dilek Topuz Derman ve Mimar
BUnyamin Derman tarafindan kurulan DB Mimarlik, projenin boyutuna ve
onemine bakmaksizin gevreye uyumlu, gelecek nesillere rahatlikla emanet
edilebilir yapilar yapmayi hedeflemiglerdir. Bu ilkelerini g6z onunde
bulundurarak yaptiklari projelerden bazilari; Batisehir (istanbul), Berlin Ttirk
Buyukelgiligi (Almanya), Deniz Mizesi (istanbul), Trabzon Arena (Trabzon),
Ankara Golfkent (Ankara), Forum Ankara (Ankara), ist-West (istanbul) ve
Baku AVM (Azerbaycan)’dir (5 Haziran 2014 tarihinde www.dbarchitects.com

adresinden alinmistir).

Sekil 82. Tekfen Bomonti Apartmanlari, Dig Goérunum (5 Haziran 2014
tarihinde http://galeri3.arkitera.com/var/albums/Arkiv.com.tr/Proje/DB-
Mimarlik/Tekfen-Bomonti-Apartmanlari/bnm30_0354b.jpg adresinden

alinmistir)


http://www.dbarchitects.com/
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Sekil 83. Tekfen Bomonti Apartmanlari, Avlu (5 Haziran 2014 tarihinde
http://galeri3.arkitera.com/var/albums/Arkiv.com.tr/Proje/DB-Mimarhk/Tekfen-

Bomonti-Apartmanlari/bnm37_0613b.jpg adresinden alinmigtir)

Projenin i¢c mimari c¢alismalarini yapan Toner Mimarlik ise, 2000
yiinda mimar Mustafa Toner tarafindan kurulmustur. Sirket tipki diger
sirketler gibi hem yurticinde hem de yurtdisinda gesitli projelere imza atmistir.
Bunlar; Nateu Apartmanlari (italya), Beymen Club diikkani (istanbul), Hilton
SA (Ankara), Kahve Diinyasi Fabrika (istanbul), Baylan (istanbul), W Hotel
(Istanbul), S Cafe (istanbul) ve River West AVM (Yunanistan)'dir (5 Haziran

2014 tarihinde www.tonermimarlik.com.tr adresinden alinmistir).


http://www.tonermimarlik.com.tr/
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5.2.1.1. Proje Hakkinda Temel Bilgi

Binaya bakildiginda Bauhaus akiminin izlerini gormek mumkundur.

Bauhaus akiminin bazi 6zellikleri sunlardir:

- Yahnlik (simplicity),

- Simetri (symmetry),

- Acil olma (angularity),

- Soyutlama (abstraction),

- Uyum (consistency),

- Birlik (unity),

- Organizasyon (organization),
- Ekonomi (economy),

- Detay (subtlety),

- Sdreklilik (continuity),

- Duizen (regularity),

- Keskinlik (sharpness),

- Tek renklilik (monochromaticity) (S. Kaynar, E. Kiirsad, Y. Senel ve S.

Yagl, 2012: 79).

Proje beser kath U¢ ayri bloktan olugsmaktadir. Bloklar U seklinde
konumlanmis ve bloklarin arasinda kalan avlu ortak kullanim alani olarak

tasarlanmistir (bkz. Sekil 84 - 90).



123

ALGININ PARCALANMAS!
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Sekil 84. Tekfen Bomonti Apartmanlari, Konsept (5 Haziran 2014 tarihinde

http://www.dbarchitects.com.tr/tekfen-bomonti-konutlari/ adresinden

alinmistir)
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Sekil 85. Tekfen Bomonti Apartmanlari, Zemin Kat Plani (5 Haziran 2014
tarihinde http://galeri3.arkitera.com/var/albums/Arkiv.com.tr/Proje/DB-

Mimarlik/Tekfen-Bomonti-Apartmanlari/zemin-kat.jpg adresinden alinmistir)


http://www.dbarchitects.com.tr/tekfen-bomonti-konutlari/

124
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Sekil 86. Tekfen Bomonti Apartmanlar, 1. Kat Plani (5 Haziran 2014
tarihinde http://galeri3.arkitera.com/var/albums/Arkiv.com.tr/Proje/DB-

Mimarlik/Tekfen-Bomonti-Apartmanlari/1.-kat.jpg adresinden alinmisgtir)
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Sekil 87. Tekfen Bomonti Apartmanlari, 2. Kat Plani (5 Haziran 2014
tarihinde http://galeri3.arkitera.com/var/albums/Arkiv.com.tr/Proje/DB-

Mimarlik/Tekfen-Bomonti-Apartmanlari/2.-kat.jpg adresinden alinmistir)
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Sekil 88. Tekfen Bomonti Apartmanlari, 3. Kat Plani (5 Haziran 2014
tarihinde http://galeri3.arkitera.com/var/albums/Arkiv.com.tr/Proje/DB-

Mimarlik/Tekfen-Bomonti-Apartmanlari/3.-kat.jpg adresinden alinmigtir)

sirkiilasyon teknik hacim teras | 1 balkon 3«10 2+1] 1+1
asaft e . §

Sekil 89. Tekfen Bomonti Apartmanlari, 4. Kat Plani (5 Haziran 2014
tarihinde http://galeri3.arkitera.com/var/albums/Arkiv.com.tr/Proje/DB-

Mimarlik/Tekfen-Bomonti-Apartmanlari/4.-kat.jpg adresinden alinmistir)
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Sekil 90. Tekfen Bomonti Apartmanlari, 5. Kat Plani (5 Haziran 2014
tarihinde http://galeri3.arkitera.com/var/albums/Arkiv.com.tr/Proje/DB-

Mimarlik/Tekfen-Bomonti-Apartmanlari/5.-kat.jpg adresinden alinmistir)

icerisinde 70 adet konut, alti adet ev-ofis ve yedi adet magaza
bulunduran proje toplam 83 Uniteden olusmaktadir. Bunlara ek olarak spor
salonu, masaj odalari, sauna, kapali otopark ve ortak kullanim igin
tasarlanmis bahgeler/teraslar bulunmaktadir. Projede 1+1, 2+1 ve 3+1 olmak
lizere alanlari 57 m? ile 178 m? arasinda olan konutlar bulunmaktadir (bkz.

Sekil 91 - 96).
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Sekil 91. Tekfen Bomonti Apartmanlari, 1+1 Daire Plani (Daire A-03) (5

Haziran 2014 tarihinde http://www.bomontiapartmanlari.com/kat-planlari/kat-

1.aspx adresinden alinmigtir)
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Sekil 92. Tekfen Bomonti Apartmanlari, 1+1 Daire Plani (Daire C-07) (5

Haziran 2014 tarihinde http://www.bomontiapartmanlari.com/kat-planlari/kat-

2.aspx adresinden alinmistir)


http://www.bomontiapartmanlari.com/kat-planlari/kat-1.aspx
http://www.bomontiapartmanlari.com/kat-planlari/kat-1.aspx
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Sekil 93. Tekfen Bomonti Apartmanlari, 2+1 Daire Plani (Daire A-06) (5

Haziran 2014 tarihinde http://www.bomontiapartmanlari.com/kat-planlari/kat-

1.aspx adresinden alinmigtir)
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Sekil 94. Tekfen Bomonti Apartmanlari, 2+1 Daire Plani ( Daire C-15) (5

Haziran 2014 tarihinde http://www.bomontiapartmanlari.com/kat-planlari/kat-

4 .aspx adresinden alinmistir)


http://www.bomontiapartmanlari.com/kat-planlari/kat-1.aspx
http://www.bomontiapartmanlari.com/kat-planlari/kat-1.aspx
http://www.bomontiapartmanlari.com/kat-planlari/kat-4.aspx
http://www.bomontiapartmanlari.com/kat-planlari/kat-4.aspx
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171,03 m*

Sekil 95. Tekfen Bomonti Apartmanlari, 3+1 Daire Plani (Daire A-14) (5
Haziran 2014 tarihinde http://www.bomontiapartmanlari.com/kat-planlari/kat-

3.aspx adresinden alinmistir)
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Sekil 96. Tekfen Bomonti Apartmanlari, 3+1 Daire Plani (Daire B-18) (5
Haziran 2014 tarihinde http://www.bomontiapartmanlari.com/kat-planlari/kat-

3.aspx adresinden alinmistir)


http://www.bomontiapartmanlari.com/kat-planlari/kat-3.aspx
http://www.bomontiapartmanlari.com/kat-planlari/kat-3.aspx
http://www.bomontiapartmanlari.com/kat-planlari/kat-3.aspx
http://www.bomontiapartmanlari.com/kat-planlari/kat-3.aspx
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Radye temelli bina betonarme bir bina olup, 2007 deprem
yonetmeligine uygun olarak inga edilmigtir. Binanin sicak su ve 1sinma
sistemleri merkezi sistemli olup, ayrica her odanin sicaklik seviyesinin
kontrolU de mumkun kilinmigtir. Her dairede dairenin sicakligini,
soguklugunu ve aydinlatmasini yonetim imkani saglayan otomasyon sistemi

bulunmaktadir.

5.2.1.2. Projede Aydinlatma ve Siirduriilebilirlik

Tekfen Bomonti Apartmanlari konut projesi 2012 yilinda yesil bina
degerlendirme sertifikalarindan LEED Gold sertifikasini (bkz. 4.3.2. LEED,
sf.82) ‘LEED NC 2009 kategorisinde degerlendirilerek almaya hak
kazanmigtir. Projenin sertifika alabilmesi i¢in sdrdurdlebilir arazi, su
verimliligi, enerji ve atmosfer, malzeme ve kaynaklar ve i¢ mekén yasam
kalitesi kategorilerinde degerlendirme yapilmistir.  Sdrdurdlebilir  arazi
kategorisi kapsaminda insaat Kkirliliginin  onlenmesi; su verimliligi
kategorisinde su kullaniminin azaltilmasi; enerji ve atmosfer kategorisi
kapsaminda temel devreye alma ve kabul, minimum enerji performansi ve
temel akiskan yoOnetimi degerlendiriimigtir. Malzeme ve kaynaklar
kategorisinde geri donusturulebilir atiklarin toplanmasi ve son olarak i¢
mekan yasam kalitesi kategorisi kapsaminda minimum i¢ hava kalitesinin

saglanmasi ve sigara dumani kontrolu degerlendirilmistir.
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Binanin surdurulebilir bir bina olabilmesi igin yagan yagmur sulari
toplanarak bina icinde ve bahcelerde tekrar kullaniimaktadir. HVAC sistemi
ve Amerikan aydinlatma Isitma, Havalandirma, Sogutma ve iklimlendirme
Muhendisleri Toplulugu (ASHRAE) 90.1-2007 standardina gére uygun olarak
yapiimistir. Boylelikle bu standartta 6rnek olarak verilen binaya gore Tekfen
Bomonti Apartmanlarinda %22 oraninda daha verimli bir sistem kullanildigi
ortaya ¢cikmistir. Binada gun 1s1gin1 mekan igine alabilmek igin gelismis dogal
aydinlatma sistemlerinden higbiri kullaniimayip, sadece yere kadar uzanan
219 cm’lik pencereler tercih edilerek 1s1gin igeri alinmasi saglanmistir (bkz.
Sekil 97, 98). Literatir taramasinda bahsedilen 1sik rafi, panjur ve perde
sistemleri, prizmatik paneller, lazer kesim paneller, giines yonlendirici camlar,
anidolik sistemler, holografik optik elemanlar, 1sik kilavuzlari, 1sik tupleri/
borulari ve fiber optik sistemler gibi dogal aydinlatma igin kullanilabilecek

sistemlerden Tekfen Bomonti Apartmanlari projesinde yararlaniimamistir.

Sekil 97. Tekfen Bomonti Apartmanlari, Pencereler (Fotograf: Pelin Barig, 2

Haziran 2014)
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Sekil 98. Tekfen Bomonti Apartmanlari, Pencereler (Fotograf: Pelin Baris, 2

Haziran 2014)

Ayrica igerideki sicakhgi en iyi sekilde kullanabilmek igin pencerelerde
‘Isicam’ kullanimi tercih edilmigtir. Konutlarda enerji verimliligini saglamak
amaciyla halojen spotlar yapay aydinlatma elemanlari olarak segilerek
kullaniimaktadir. Koridor ve ortak alanlarda ise, sensorlu LED ve spot
aydinlatma elemanlari tercih edilmistir. LEED sertifikasi alinmasi igin
degerlendirilen kategorilerden de anlasilacagr uUzere dogal ve yapay
aydinlatma, sertifika alinirken Gzerinde 6zellikle durulan bir konu olmamigtir.
Boylece binanin  mekénlarinin  iyi  tasarlanip, konumlandirildigini
soyleyebilmek mumkin olmaktadir. Yapilan incelemeler sonucu Tekfen
Bomonti Apartmanlari projesinin “U” formuna sahip olmasi, birbirine paralel
konumlu olan iki binanin birbirlerine ginun belli saatlerinde gdlge yapmasina

neden olmaktadir. Birbirine paralel olan yapilari kesen diger bina guney
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ISIgini avluya bakan cephesinden almaktadir. Bu cephede gun isigini
ybnlendiren sistemlerden 1sik raflari, panjur ve perde sistemleri, prizmatik
paneller, lazer kesim paneller, gliines yodnlendirici cam, holografik optik
elemanlar ve anidolik sistemlerden (bkz. 2.1.1.1. GUn 1s13in1 yoénlendiren
sistemler) bir tanesinin kullanilmasi durumunda mekanlar hem direk gin
Isigina hem de fazla isiya maruz kalmaktan kurtulacaklardir. Beser kattan
olusan binalarda, gun 1sigini en fazla alan Ust kat iken, bu durum asagi
katlara inildikge diger binalarin yaptigi golgeler sayesinde azalmaktadir. “U”
sekilli avluda bulunan havuz gelen gun 1sigini ve gunes 1sidini yansitarak,
yansiyan i1sik kaynagina doénusmektedir (bkz. Tablo 1). Ancak, havuzun
etrafinda kullanilan mermer yilzeyler, havuz suyu ve havuzun ortasinda
bulunan bitkiler, kamasmaya neden olabilmektedir. Hava karardiktan sonra
sitede bulunan vyapay aydinlatmalarin, havuz suyuna ve mermere
carpmasiyla yansimaya ve katlarda bulunan daireler igin, ikincil dogal 1sik

kaynagi olarak galigmaktadir (bkz. Tablo 1).

Bu boélimde, Tirkiye'’de bulunan ve BREEAM ve LEED sertifikasi
almaya hak kazanan projeler incelenmigtir. Son bdlim olan altinci bélimde,
incelenen  konut projeleri literaturde  aktarilan  Dbilgiler 1s1ginda
degerlendirilecek, yurtdisindan bir LEED ve bir BREEAM sertifikasi almaya
hak kazanmis binalar aydinlatma ve sirdurdlebilirlik kapsaminda

degerlendirilip, caligma sonlandirilacaktir.
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ALTINCI BOLUM

DEGERLENDIRME VE SONUG

6.1. DEGERLENDIRME

Yapilan saha incelemesi sonucunda Turkiye'de sertifika sahibi veya
almaya hak kazanmis konutlarda dogal ve yapay aydinlatma sistemleri
incelendiginde, konutlarda gun 1s1gint mekan igine alabilmek igin sadece yere
kadar uzanan pencerelerden yararlanildigi gorulmektedir. Yapay aydinlatma
sistemlerinden ise enerji tasarrufu saglayabilmek igin konut iglerinde eneriji
tasarruflu halojen ampuller kullanilirken, koridor gibi ortak alanlarda ve bahce
aydinlatmasinda ise LED (bkz. 2.2.3. LED, sf. 38) ampuller kullaniimaktadir.
Arastirmada inceleme igin secilen konutlarla ilgili olarak yetkili kigiler ile
yapilan gorusmede Turkiye’'de BREEAM ya da LEED sertifikasi alinirken,
dogal aydinlatma igin literatlr incelemesinde anlatilan (bkz. 2.1.1. Gun 1$191)
gelismis dogal aydinlatma sistemlerinin projede kullanilip kullaniimadigina
gerektigi olgude dikkat edilmedigi ortaya ¢ikmistir. Mekanlarin yeterli aydinhk
seviyelerini ve gbérme kosullarini saglamasi yeterli bir olgit olarak
gorulmagstir. Bunun nedeni Turkiye'nin konum itibari ile dért mevsimi de
yasayabilmesi olarak ortaya ¢ikmistir. ingiltere, Amerika gibi diger (lkeler

gelismis gun 15191 sistemlerinden bazilarini uygulayarak, gun sigini



135

maksimum seviyede kullanmayi hedeflerken, Turkiye’de dogal 15191 yeteri
kadar iceri aldigi ve mekani bu dogrultuda yeteri kadar aydinlattig
dusundlen, yere kadar uzanan 219 cm’lik pencerelerin kullanimi ile
yetinilmigtir. Bu noktada Amerika’da LEED Platinum sertifikali 448 Green
Home ve Lubnan’daki BREEAM Very Good Interim sertifikali Residences La

Brocéliande konutlarini inceleyelim:

Mimar B. L. Burkhalter'in ailesiyle birlikte oturmak icin inga ettigi iKi
katli 448 Green Home konutu proje asamasindayken 3D modelleme
yapilarak bunun sayesinde aktif ve pasif solar sistemler, havalandirma, isik
gegirgenligi, mahremiyet ve termal performanslar igin asil verimlilikleri ile
kullanilabilecek donanimlar, malzemeler ve sistemler belirlenmigtir. LEED
Gold sertifikasi sahibi olmak igin sistemlerin, devletin sart kostugu oranin
%30 daha fazlasi enerji verimliligi saglamasi gerekmektedir. Bu projede hem
similasyonda hem de gercekte belirlenenden %38.7 oraninda daha iyi ener;ji
verimliligi saglandigr ve bunun yani sira yillik enerji veriminin de %45’ten
daha iyi oldugu Dbelirlenmigtir (10 Haziran 2014  tarihinde
www.usgbc.org/projects/448-green-home  adresinden alinmigtir).  Ayrica
projede gun isigindan dogru bir sekilde yararlanabilmek adina kullanigh
bolmeler, buyuk ve bol miktarda kullanilan pencerelere ek olarak binanin

disinda kullanilan 1sik raflari dikkati cekmektedir (bkz. Sekil 99, 100).


http://www.usgbc.org/projects/448-green-home
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Sekil 99. 448 Green Home,Dis Gorinis (10 Haziran 2014 tarihinde

http://www.usgbc.org/projects/448-green-home adresinden alinmistir)

Sekil 100. 448 Green Home,i¢ Gériniis (10 Haziran 2014 tarihinde

http://www.usgbc.org/projects/448-green-home adresinden alinmistir)

Libnan’da bulunan Residence La Brocéliande konutu yapilan
degerlendirme sonugclarinda alinan puanlari %55 ve Ustinu almasi sonucu

BREEAM Very Good Interim sertifikasini almaya hak kazanmigtir(bkz. 4.3.1.


http://www.usgbc.org/projects/448-green-home
http://www.usgbc.org/projects/448-green-home
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BREEAM). Konut, mimar Hanna Dagner ve ekibi ile birlikte Greenstone Real

Estate Developers S.A.L firmasi i¢in yapilmigtir (Sekil 101, 102)

Sekil 101. Residence La Brocéliande, Dig Gorinds (10 Haziran 2014
tarihinde
http://www.greenstonesal.com/La%20Brocéliande/Upload/BottomImages/Per

s02_b.jpg adresinden alinmigtir)

Sekil 102. Residence La Brocéliande, i¢ Goruiniis (10 HAziran 2014 tarihinde
http://www.greenstonesal.com/La%20Brocéliande/Upload/BottomImages/Per

s02_b.jpg adresinden alinmigtir)
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Ldbnan daglari Uzerinde bulunan en ylksek bitmis konut projesi olan
doért kath bu proje, ayni zamanda Lubnan’da BREEAM sertifikasina ilk
basvuran ve dunyada da konut olarak BREEAM International Bespoke
kategorisine ilk kayit olan proje olarak bilinmektedir (10 Haziran 2014
tarihinde http://ecoconsulting.net/www/la_broceliande.htm adresinden
alinmigtir). Projede, pencere kullanimlari ile yetinilmemis, en verimli gin

IsSIginin igeri alinabilecegi cephe cam olarak tasarlanmistir.

BREEAM sertifikasi almaya hak kazanan 35. Sokak ve Akasya AVM
ve Rezidans projeleri BREEAM sertifikasi almak igin aydinlatma ile ilgili
kosullar bakimindan incelendiginde gorilmektedir ki, “Saglik ve Memnuniyet”
kategorisinin ‘Gérsel Konfor' bélumunde bulunan 6n kosulu saglanmigtir. Bu
kosula gore; butun floresan ve yogun floresan lambalar, yiksek frekansh
balastlar ile désenmis veya binanin sadece LED aydinlatma ile désenmis
olmasi gerekmektedir. Bu aydinlatma kaynaklari, her iki projenin de ortak
alanlarinda ve bahgelerinde kullaniimistir. Ayrica yine ayni kategorinin dogal
aydinlatma bolumunde belirtilen G¢ kosuldan biri olan gun 1s1g1 kosulunun en
iyi ulusal pratik gun 1s1g1 kilavuzuna Turkiye icin TSE’ye uyacak sekilde
tasarlanmis olmasi da vyerine getirilmistir. “Saglik ve Memnuniyet’
kategorisinin, ‘Gérsel Konfor' bolimunde bulunan ‘kamasma kontrollu ve dig
gériinim’ ‘ic ve dis aydinlatma’ kriterleri, konut olmayan binalar icin gecerli
olan kriterler oldugundan, degerlendirme kapsamina alinmamistir (bkz.
4.3.1.) Projeler surdurulebilirik kapsaminda incelendiginde, “Enerji”

kategorisinin ‘Enerji Verimliligi’ bolumunun on kosulu olan, Dusuk Ener;jili


http://ecoconsulting.net/www/la_broceliande.htm
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Lambalarin kullanimi 6n kosulunun saglandigi ve ayni zamanda ‘Dis
Aydinlatma’ boliumunu de kapsayan, otopark, bahge, koridor gibi ortak
alanlarda 40 Iimenden daha fazla aydinlik seviyesine sahip Dugsuk Enerjili
Lambalarin kullanimi ile hareket ve gun 1g1§1 sensorlerinin  bulunma
kosulunun da saglandigi gorulmektedir. Bu binalarin BREEAM International
Bespoke kategorisine gbre yani, bina ve bulundugu bolge incelenip, ona gore
uygun 6zel degerlendirme kriterleri belirlenerek degerlendirme yapilmakta ve
sonucunda kriterlerin saglanmasi ile sertifika almaya hak kazanilmaktadir. Bu
nedenle, binalarin 6zel degerlendirme kategorilerini 6grenmek Uzere ilgili
kisilerle irtibat kurulmus, fakat sirket politikalarinin gizliliklerinden dolayi az
sayida bilgi edinilmistir. Edinilen bilgilere goére; projenin konumu, iklim
bdlgesi, populasyonu ve fonksiyonu hakkinda BREEAM sertifikasini veren
ilgili sirkete bilgiler verilip, sonucunda tim ydnetim, saglik ve memnuniyet,
enerji, su, arazi kullanimi ve ekoloji, ulasim, malzeme, atiklar, kirlilik ve
inovasyon kategorilerinin  uygun olan bdlimleri degerlendirimek Uzere
projenin danismanligini yapan sirketlere gonderildigi bilgisine ulasiimigtir.
Yapilan incelemeler sonucunda, 35. Sokak ve Akasya Acibadem AVM ve
Rezidans projelerinde elektrik enerjisini aza indirmek amaciyla projenin higbir
alaninda akkor flamanli ampul kullaniimamistir. Bunun yerine konut iglerinde,
OSRAM ve PHILIPS markalarinin enerji tasarruflu halojen ampulleri tercih
edilmistir. Projelerin ortak alanlari ve bahcgelerinde de yine ayni markalarin

floresan bazl eneriji tasarruflu ampulleri ve LED ampuller kullaniimistir.
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LEED sertifikali Tekfen Bomonti Apartmanlari projesi sertifika alma
suirecinde “ic Mekan Hava Kalitesi” kategorisinin ‘ic Aydinlatma’ baliiminde
belirtilen minimum %90 oraninda bina sakinlerinde ihtiyaglari dogrultusunda
Isik kontroli saglanmasi kosulunu her daireye ait 6zel otomasyon sistemleri
ile saglamistir. Bu sistem sayesinde her dairenin 1g1k kontrolu kendisine ait
olmaktadir. Fakat ‘Gun Isigr’ boluminde bulunan “galisilan alanlarin
%75'inde veya %90’Inda en az %2 gun 1511 faktéri saglanmal veya
bilgisayar modellemesi ya da gun 1s1§1 6lgumu yapilarak istenen degerin
saglandigi gosterilmelidir” (Celik, 2009: 42) (bkz. 4.3.2. LEED) kosulunun ne
oranda saglanip saglanmadigi ilgili kisiler ile irtibata gecilmesine ragmen
bilinmemektedir. Ancak yapilan incelemeler sonucunda, Tekfen Bomonti
Apartmanlarinda, gun isiginin mekan igine yere kadar uzanan pencereler ile
alinmasi sonucu, c¢alisilan alanlarin %75 veya %90’inda en az %2 gun 1s1g1
faktorinin saglanmis olmasi kosulunun yerine getirildigi dustunulmektedir

(bkz. Tablo 4).
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Tablo 4. inceleme yapilan konut projelerinin BREEAM ve LEED sertifikasinda

aydinlatma igin saglanan kosullar

BREEAM
Saglik ve Memnuniyet Enerji
Butln floresan Ortak alanlarda
ve yogun Konut Dusuk Enerijili
floresan Binayi ulusal | aydinlatmasinda | Lambalarin
lambalar pratik giin yuksek aydinlik
yuksek 1S1G1 verimlilige seviyeleri 40
frekansli kilavuzuna ulagmak i¢in Low | [limenden daha
balastlar ile gbre Energy Lamps fazla, hareket
désenmis veya | tasarlama (LEL’s) (DugUk ve gun 181g1
binanin sadece | dogal Enerijili sensorleri olma
LED aydinlatma | Lambalar) enerji
aydinlatma ile kosulu kullanma 6n verimliligi ve
dosenmis olma kosulu disg aydinlatma
on kosulu kosulu
35. Sokak V v v v
Akasya \ \ \ \
Acibadem
AVM ve
Rezidans
LEED
ic Mekan Hava Kalitesi
Bina sakinlerine minimum | Caligilan alanlarin %75 veya
%90 oraninda isik kontroli | %90’inda en az %2 oraninda gun
saglama i¢ aydinlatma 1IS191 faktort saglama ya da
kosulu bilgisayar modellemesi yapilma ya
da istenilen deg@eri 6lgum yaparak
saglama gun 1s1g1 ve gorinim
kosulu
Tekfen
Bomonti \

Apartmanlari
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Calisma kapsaminda incelenen, yurtdisi ve yurtici 6rneklerinden
olugsan projeler karsilastiriidiginda, surdurdlebilir binalarin  yesil bina
sertifikalarindan birine sahip olunmasi igin aydinlatma kategorisinde binanin
enerji tasarrufu yapip yapmadidina ve mekanlarin yeterli seviyede gun 1si1gi
alip almadigina bakildigi gértulmektedir. Bazi durumlarda binalarin konumlari
Turkiye gibi hem Ulke olarak hem de yerlesim olarak avantaj saglayarak (bkz.
2.1. Dogal aydinlatma kaynaklari) sadece ylUksek ve bol pencereye sahip
olmakla mumkun kilinmaktadir. Fakat aksi durumlarda, gerekli duyulan
binalarda, 1sik raflari, 1sik tlpleri/borulari, anidolik sistemler gibi gelismis
dogal aydinlatma sistemlerinden bir veya birkaginin uygulanmasi da mumkun

olmaktadir.

incelenen projelerde, ikinci bélimde bahsedilen gelismis giin 1SI§1
aydinlatma sistemlerinin kullaniimadigi, bunun yerine 219 cm yuksekligindeki
yere kadar uzanan pencerelerin gun sigini mekan igine almak igin
kullanildigi gbézlemlenmis ve bu durumun sertifika alirken herhangi bir
sikintlya neden olmadigi gérulmustir. Sadece pencere kullanimi mekanlari
aydinlatmaya vyeterli olmaktadir, fakat bazi cephelerde (bkz. 2.1. Dogal
aydinlatma kaynaklari) direk ve fazla gelen gun 1s1§1 hem tek basina hem de
mekan icerisinde kullanilan esyalar ve malzemelerin de yansitmasiyla
kamasmaya neden olabilmektedir. Bu durumun 6énlenmesi amaciyla, gelismis
gun 1s1g1 sistemlerinden projeye ve konumuna en uygun olani segilip
uygulandiginda, mekan dogru ve istenilen sekilde aydinlanmis olacaktir.

Kisacasl, bir mekan ya da bina tasarlanirken, her ayrintisiyla dasunulmesi
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gerekmektedir. Bu calisma icin, bir mekanin aydinlatmasi hem gun 1s1ginin
mekan igine dogru ve yeterli sekilde alinmasi hem de yapay aydinlatma
kaynaklarinin tasarruf saglayacak sekilde ve asiriya kagmadan yapilmasi
gerekmektedir. Fakat bunlar yapilirken, mekanin konumu (bkz. 2.1. Dogal
aydinlatma kaynaklari), mekanda kullanilacak malzemelerin ve esyalarin
parlak, mat, purlzIt, parizsiz gibi 6zellikleri unutulmamasi gereken 6nemli
unsurlar olarak gérilmektedir (bkz. Tablo 1). Ayrica bu ¢alismada konut
aydinlatmasi konusu ¢alisildigi i¢in, konutta bulunan mekanlarin salon, hol ve
koridor, yatak odasi, mutfak ve banyo da iglevlerine gbére uygun ve dogru
sekilde enerji verimliligi saglanarak yapilmasi gerekmektedir (bkz. 3. Konut

aydinlatmasi)

6.2. SONUC

icinde bulundugumuz yiizyllda dogal kaynaklarin giderek azalmasi
nedeniyle surdurulebilirik kavrami ortaya c¢ikmig, ekolojik dengenin
korunmasi ve gelecek nesillere de aktarilabilmesi hedeflenmistir. insanlarin
her aninda ihtiyag duydugu aydinlik ise, dogal kaynaklar kullanilarak
yapildiginda hem ekonomik hem de ekolojik tasarruf yapilmasina olanak
sagladigi icin dnem kazanmistir. Literatire bakildiginda gorulmektedir ki,
surdurulebilirlik ve aydinlatma konularini ayri ayri ele alan aragtirmalarin
sayis! oldukca fazladir (Oztiirk, 2006; Yilmaz, 2012; Civan, 2006). Ancak,

surdurulebilirlik ve aydinlatma konularini birlikte ele alan, her iki onemli
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konunun birbirleri ile iligkilerini baglayan ve okuyucuya aktaran galismalarin
sayis| olduk¢a azdir. Bunun yani sira, var olan az sayidaki bu calismalar
genellikle ofis ve aligveris merkezlerini arastirma sahasi olarak ele almistir
(Al-dubouri, 2012; Uyan, 2010; Apaydin, 2012). Oysaki gunun
yorgunlugunun atildigi, aile ile vakit gecirilen, farkh aktiviteleri iginde
barindiran konutlarda aydinlatma ve kaliteli aktarim olduk¢a onemlidir. Buna
ragmen konut, surdirulebilirlik ve aydinlatma konularinda hentz yeterli
seviyede ele alinmamistir.

Verilen butun bu bilgiler ¢ergevesinde, bu tezde yapilan galismanin
amaci konutlarda aydinlatmanin surddrulebilirlik agisindan incelenerek
oneminin vurgulanmasidir. Bu amag¢ dogrultusunda oncelikle okuyucuya
hayatimizin bir pargasi haline gelen dogal aydinlatmanin binalarda nasil
kullanildigi aktarilarak, teknoloji etkisiyle dogal aydinlatma sistemlerinin de
geligip yeni ve enerji verimliligi saglayan sistemlerinden bahsedilmistir. Bu
gelismig dogal aydinlatma sistemleri sayesinde mekanlara gun isiginin dogru
ve uygun sekilde alinmasi imkani saglanmistir. Ornegin bodrum katta
bulunan ve penceresi olmayan bir daireye uygulanan isik tipl/ borusu veya
IStk kilavuzu sistemi ile gun 1s13in1 konutta istenilen her mekana rahatlikla ve
enerji tasarrufu yaparak almak mimkin olmaktadir. Ustelik bu sistem butiin
binaya uygulandiginda gun icinde gunduz saatlerinde yapay aydinlatma
elemanlarindan yararlanmak vyerine bu sistemden yani, gin 1sigindan
yararlanilacagi igin hem c¢evreyi hem de Kigilerin butgesini koruyan bir

uygulama yapilmig olacaktir.
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Dogal aydinlatma ile ilgili bilgiler aktarildiktan sonra yapay aydinlatma
kaynaklari incelenerek aktariimistir. Yapay aydinlatma kaynaklarinin var olan
elektrik enerjisini fazlasiyla kullanmasindan dolayi enerji tasarrufu saglayan
yapay kaynaklardan da  bahsedilmigtir.  Aydinlatma  konusunun
aktariimasindan sonra eskiden beri var olan konutun ne oldugundan ve
konutlarda mekéanlara goére nasil bir aydinlatma yapilmasi gerektigi gerekli
arastirmalar yapilarak incelenmistir. Aragtirmanin aydinlatma ve konut ile ilgili
bolumleri incelendikten sonra diger onemli konusu olan surdurulebilirlik
kavraminin ne oldugu ve neden onemli oldugu, surdurulebilir mimarinin nasil
olabilecegi incelenmistir. Surdurtlebilir binalar icin gelistirilen 6nculigunu
ingiltere’nin yaptigi, Amerika, Almanya, Avustralya, Japonya gibi (lkelerin
takip ettigi yesil bina degerlendirme sertifikalarindan Turkiye’de de en ¢ok
kullanilan BREEAM (ingiltere) ve LEED (Amerika) sertifikalari degerlendirme
kategorileri ile birlikte incelenerek aktariimistir. Bu iki sertifikaya ek olarak
Turkiye'’de 2013 vyihinda yayinlanan ve BREEAM, LEED ve DGNB
sertifikalarindan yararlanilarak elde edilen Yesil Konut Sertifikasi
degerlendirme kategorileri ile anlatilmistir. Ayrica, Turkiye’'nin Yesil Konut
Sertifikasi hazirlanirken igeriginden yararlandigi Almanya’nin DGNB sertifika

sisteminden de kisaca bahsedilmistir.

Konutlarda aydinlatmayi surdurulebilirlik agisindan incelemek amaci
ile bu calismada BREEAM ve LEED sertifikali veya almaya hak kazanmis
Turkiye’den konutlar secilerek arastirma konusu kapsaminda saha

incelemesi yapilmistir. Segilen ve inceleme yapilan konut projeleri; 35. Sokak
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(izmir), Akasya AVM ve Rezidans (istanbul) ve Tekfen Bomonti Apartmanlari
(istanbul) dir. Secilen projelerle ilgili olarak 6ncelikle gerekli genel temel
bilgileri edinip, daha sonra aydinlatma ile ilgili olarak neler yapildigi ve
sertifika alinirken aydinlatma ile ilgili ne tur seylere dikkat edildigi gibi bilgiler
edinilmistir. Edinilen bilgilerin sonucunda, literatir bélumunde incelenen sk
rafi, panjur ve perde sistemleri, prizmatik paneller, lazer kesim paneller,
glnes yonlendirici camlar, anidolik sistemler, holografik optik elemanlar, isik
kilavuzlari, 1sik tupl/ borusu ve fiber optik sistemler olan gelismis dogal
aydinlatma sistemlerinden hi¢ birinin kullaniimadigi ve bunun da sertifika
alirken bir soruna neden olmadigi anlasiimistir. Bunun nedeninin Turkiye’nin
konumuyla ilgili oldugu ve doért mevsimi yasayabilen bir Ulke olmasi
nedeniyle, binalarda gun is1gini mekan igine almak icin tavandan yere kadar
kullanilan pencerelerin yeterli oldugu yapilan incelemelerle ortaya ¢ikmistir.
Ayrica konutlarda yapay aydinlatma elemani olarak eneriji tasarrufu saglayan
ampuller kullanilarak enerji verimliligi saglanmakta oldugu da goérulmustar.
Boylelikle Turkiye’de en azindan simdilik konutlarin yesil bina sertifikasi
sahibi olabilmesi icin aydinlatma acisindan gelismis dogal aydinlatma
sistemlerinin kullanimina ihtiya¢ duyulmadigi, daha dogrusu bunun sertifika
veren  firmalar  tarafindan  bir  zorunluluk  olarak  goérilmedigi
sOylenebilmektedir. Ayrica tavandan yere kadar uzanan pencerelerin ve
enerji tasarruflu yapay aydinlatma elemanlarinin gerekli aydinlik seviyesini ve

gorme kosullarini saglamasinin yeterli oldugu soylenebilmektedir.
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Ornek konut incelemelerine bakildiginda, pencereler, cati isikliklari,
LED ve enerji tasarruflu lambalar diginda yapilan literatir arastirmasindan
elde edilen ve aktarilan pek c¢ok bilgiye 1sik raflari, 1sik kilavuzlar gibi
uygulamada rastlanmamistir. Bunun iki nedeni oldugu dusundlmektedir.
Birincisi, Turkiye’nin konumu nedeniyle ekstra bir sisteme ihtiya¢ duyulmadan
istenen aydinligin saglanabilmesidir. Diger bir nedeni ise; Turkiye’de henuz
surdurulebilir binalara 6zellikle de konutlarda gerekli 6Gnem ve ilginin, diger
ulkelerde oldugu kadar verilmemesidir. Bu durumun onumuzdeki yillarda
giderek degiserek, daha dikkatli olunmasi ve %100 surdurilebilir binalar elde
edilmesi umut edilmektedir. Bdylelikle elde edilen strdurdlebilir binalar
sayesinde ekolojik denge ve dogal kaynaklar korunup, gelecek nesillere de

aktarilabilecektir.

Literatur taramasi sirasinda yararlanilan kaynaklardan goruldugu
uzere, binalar inga edilirken yeni dikkat edilmeye baglanan surdurulebilirlik
kavraminin, aydinlatma agisindan incelenmesi konusu konutlar yerine AVM
ve ofisler olarak ele alinmistir. Yesil bina sertifikalarinin genellikle AVM ve
ofisler tarafindan alinmis olmasi da arastirma konularinin bu yodnde
secilmesine neden olmaktadir. Bu arastirmanin konutlarda dogal ve yapay
aydinlatmanin surdurdlebilirlik agisindan incelenmesi konusunda Onculuk
yapacagina ve bundan sonra hem yapilan konut projelerinde sertifika
alinmasi icin daha fazla ¢aba harcanacagini hem de arastirma konusu olarak
konutlarda aydinlatmanin surdurulebilirlik agisindan daha ¢ok dikkat cekecegi

dusundlmektedir. Bu arastirma sirasinda konutlara, ofisler ve alisveris
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merkezleri kadar aydinlatma ve surdurulebilirlik agisindan énem verilmedigi

gOzlemlenmistir. Bu acigi kapatmak amaciyla, ileride yapilacak olan
caligmalarda aydinlatma ve surdurulebilirlik konusunun sertifika almamis olan
konutlarda da incelenmesi ve sertifika alan konutlar ile almayan konutlar
arasindaki farklar karsilagtirilarak incelemek mimkindir. ikinci boélim —

Aydinlatma Kaynaklari bagligi altinda bulunan dogal aydinlatma kaynaklari

ve yapay aydinlatma kaynaklari

kullaniimasi,

BREEAM ve LEED

sertifikalarinin

yapilan binalarin surdurdlebilir olmalarini

dahilinde esas alinan

aydinlatma

sistemlerin
saglayacak ve

ilgili  kosullarini

saglamalarina neden olacaktir. Bu sistemler asagidaki Tablo’da verilmisgtir.

Tablo 5. Dogal ve Yapay aydinlatma kaynaklari

DOGAL AYDINLATMA KAYNAKLARI

YAPAY AYDINLATMA
KAYNAKLARI

e Pencereler,

Tungsten telli halojen

e CatiIsikhigi, lamba,

e Atrium. Floresan,
LED,
Yuksek yogunluklu
desarjli kaynak,
Fiber optik.

Gun Isigini Yonlendiren Gun Isigini Tasiyan

Sistemler Sistemler
o Isik raflari,
e Panjur ve perde e Isik kilavuzlari,
sistemleri, e Isik tlpu,

e Prizmatik paneller,

e Lazer kesim paneller,

e Gunes yonlendirici
cam,

¢ Anidolik sistemler,

e Holografik optik
elemanlar.

Fiber optik sistemler.




149

Bu calisma sayesinde, konutlarda surdurulebilirlik ve aydinlatma
konularinin mekéan tasarimlariyla ilgili olan i¢ mimarlarin dikkatini bu yone
daha fazla cekece@i dusunulmektedir. Bu calismada bahsedilen dogal
aydinlatma kaynaklari pencereler, ¢ati isikliklari ve atriumlar ile geligsmis gun
1S191 sistemleri olan 1sik raflari, panjur ve perde sistemleri, prizmatik paneller,
lazer kesim paneller, giines yonlendirici camlar, anidolik sistemler, holografik
optik elemanlar, 1sik kilavuzlari, 1sik tipleri ve fiber optik sistemlerin i¢
mimarlar tarafindan géz éninde bulundurularak tasarlanmasi gerektigi ve bu
¢alismanin bu duruma araci olacagi dusunulmektedir. Tasarim yapilirken
dogal kaynaklar kadar yapay kaynaklarin da dusunulmesi gerektigi bu
nedenle tungsten telli halojen lambalar, floresan, LED, yuksek yodunluklu
desarjli kaynaklar ve fiber optik elemanlarin da enerji tasarrufuna neden
oldugu dusunulerek tasarim yapiimasi gerekmektedir. Mekénlari tasarlarken
dogal kaynaklardan cok, yapay kaynaklardan da mumkun oldugunca az
yararlanilmalidir,  bdylece  verimli  bir  sekilde enerji tasarrufu
saglanabilmektedir. Mekanin tasarimi yapilirken, enerji tasarrufunun da nasil
saglanacagl da dusunulmesi gereken onemli bir unsur olarak karsimiza
cikmakta ve bunu dusunup uygulamakta i¢ mimarlar gibi mekan tasarimi

yapan kisiler tarafindan mimkuin olmaktadir.
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OZET

BARIS, Pelin. Surdurulebilirlik Agisindan Dogal ve Yapay Aydinlatmanin
Konutlarda incelenmesi, Yiiksek Lisans Tezi, Ankara, 2014.

icinde bulunulan yiizyllda sik¢a karsilagilmaya baslanan surdurilebilirlik
kavrami, ekolojik dengeyi korumayi hedef almasi dogrultusunda oldukga
onem kazanmistir. Bunun yani sira, yagamin her alaninda kullanmaya ihtiyag
duydugumuz 1sik kaynaklarinin dogru ve sistemli kullanilmamasi, enerji
tuketimini arttirmakta, dogal kaynaklarin verimli kullanilmamasina sebep
olmaktadir. Bu c¢alisma aydinlatma icin kullanilan kaynak ve sistemlerin,
surdurulebilirlik acisindan incelenmesini ve ©Oneminin vurgulanmasini
amaclamaktadir. Bu dogrultuda c¢evreye duyarli binalar inga edilmesi
amacina hizmet eden sertifika sistemlerinden BREEAM ve LEED
sertifikalarini alan ya da almaya hak kazanmis, Turkiye’de bulunan 35.
Sokak, Akasya Acibadem AVM ve Rezidans ve Tekfen Bomonti Apartmanlari
konut projeleri incelenmis, aydinlatma sistem ve kaynaklarinin ne sekilde ele
alindigi ve uygulandigi arastinimistir. Arastirmalar sonucunda, enerji
tuketimini en aza indirgemek amaci ile kullanilabilecek yontemlerin ve
sertifika sistemleri igeriklerinde yer alan 6n kosullarin yerine tam anlami ile
getirilmedigi ve bu durumun sertifika alinmasi i¢in engel teskil etmedigi ortaya
cikmigtir.

Anahtar Sézctlikler

Sardarulebilirlik,

Dogal Aydinlatma,
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Konut Aydinlatmasi.
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ABSTRACT

BARIS, Pelin. Analysis of Residences about Natural and Artificial Lighting
in terms of Sustainability, Master’s Thesis, Ankara, 2014.
Sustainability, which starts to encounter the current era frequently, has
become an importance because of protecting ecological balance.
Besides, without using correct and systematic light sources that is needed
in each part of all people’s lives to use is caused to increasing the energy
consumption and using natural resources inefficiently. This study’s aim is
researching and laying emphasis on both sources and systems, which are
use for lighting in terms of sustainability. In this way, in Turkey, 35. Sokak,
Akasya Acibadem AVM ve Rezidans and Tekfen Bomonti Apartmanlari
projects, which have or become entitled to take BREEAM or LEED
certification that aim for constructing eco-friendly buildings are analyzed in
terms of understanding how lighting systems and sources are applied. At
the end of all researches, it is shown up that for decreasing energy
consumption, methods and certification systems that have some
prerequisites have not carried out properly. However, it is also occurred
that these prerequisites and methods were not handicapped for taking
BREEAM or LEED certification.
Key Words:

1. Sustainability,

2. Natural Lighting,

3. Atrtificial Lighting,

4. Residence Lighting.






